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Aniversariantes
Hoje: Heber Freire Santos (Ilhéus), Jéssica Moreira dos Santos Sfredo (Teixeira de Frei-
tas), Luiz Gutemberg Lopes (Numan), Sérgio da Silva Costa (Itabuna), Zilmácia de 
Araújo Pimentel Mendes (Guanambi), Tatiane Oliveira Antas Curvelo (15ª Vara). Ama-
nhã: Eduardo de Albuquerque Bezerra Cabral (Eunápolis), Paulo Galvão de Amorim 
(Numan), Susana Lúcia Pinto Araújo Silva (11ª Vara), Tássis Almeida Caires (Vitória 
da Conquista), Lara Brandão Pereira Fernandes (Vitória da Conquista), Valfredo Santos 
Mota (Nucju), Vítor Rodrigues Gama (Nucju).

Parabéns!

Setembro Amarelo® 2023: Setembro Amarelo® 2023: se precisar, peça ajuda!se precisar, peça ajuda!
O suicídio é um importante pro-

blema de saúde pública, com im-
pactos na sociedade como um todo. 
Segundo dados da Organização 
Mundial de Saúde - OMS, todos os 
anos, mais pessoas morrem como 
resultado de suicídio do que de HIV, 
malária ou câncer de mama - ou ain-
da guerras e homicídios.  

Quando uma pessoa decide ter-
minar com a sua vida, seus pensa-
mentos, sentimentos e ações apre-
sentam-se muito restritivos, ou seja, 
ela pensa constantemente sobre o 
suicídio e é incapaz de perceber outras maneiras de enfrentar ou de sair do problema. 
Tais pessoas pensam rigidamente pela distorção que o sofrimento emocional as impõe.  

A campanha Setembro Amarelo busca esclarecer que cometer suicídio não é a 
solução, conscientizando as pessoas de que elas podem (e devem) pedir ajuda. Não é 
à toa que um dos lemas do movimento é: Se precisar, peça ajuda!.  

E é impossível falar sobre o Setembro Amarelo sem mencionar o CVV, também 
conhecido como Centro de Valorização da Vida. Em um mês marcado pelas campa-
nhas de conscientização, é essencial destacar a importância do CVV, que realiza apoio 
emocional e prevenção do suicídio diariamente, por meio do Portal Disque 188, um 
serviço gratuito que funciona em todo o território nacional 24h por dia, incluindo fe-
riados, sábados e domingos.  

Além do atendimento telefônico 24h, o CVV também conta com mais de 120 
postos de atendimento, bem como contatos realizados via site, chat ou e-mail. Nes-
se Setembro Amarelo de 2023, lembre-se: se precisar, peça ajuda! (Fonte: www.
setembroamarelo.com | www.fsa.br)

Coletores de cápsulas de café 
e Pontos de Entrega Voluntária 
já estão disponíveis nos prédios 

da SJBA e dos JEFs 

As unidades da Seção Judiciária da 
Bahia (SJBA) e dos Juizados Especiais Fe-
derais (JEFs) que possuem máquinas de 
café expresso agora têm a possibilidade 
de realizar o descarte adequado das cáp-
sulas de café, podendo destiná-las para a 
reciclagem. Os Pontos de Entrega Volun-
tária (PEVs) fornecidos pela empresa am-
biental Badame já estão disponíveis no 3º 
subsolo do prédio sede (temporariamente) 
e próximo ao elevador, na garagem dos 
juízes dos JEFs, no 1º subsolo. 

O projeto, idealizado pela diretora do 
Núcleo de Gestão Estratégica, Inovação 
e Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentável (NucGE-SJBA), Liliana Kelsch 
Sarmento, contou com o apoio da Asso-
ciação dos Servidores da Justiça Federal 

na Bahia (ASSERJUF), que realizou a 
doação dos coletores personalizados dis-
tribuídos nas 19 unidades que possuem 
máquina de café e consomem cápsulas 
de diferentes marcas, modelos e sabo-
res. Após seu uso, estas cápsulas - que 
não precisam ser lavadas - poderão ser 
recolhidas e destinadas para reciclagem. 
A borra de café será direcionada para 
compostagem, realizada por uma asso-
ciação de agricultores familiares para uso 
em agroflorestas. A ação, além de redu-
zir danos ao meio ambiente, promove a 
consciência e educação ambiental. 

As Cooperativas COOPERES e CAEC 
serão as responsáveis pela coleta do ma-
terial recolhido nos PEVs, separação dos 
componentes (plástico, metal e limpeza 
da borra residual) e posterior realização 
da reciclagem.  Por isso, faz-se mais que 
necessário que as unidades da SJBA e 
JEFs que consomem cápsulas de café ao 
invés de “jogarem-nas fora”, descartan-
do-as no lixo comum, destinem adequa-
damente estes resíduos aos locais indica-
dos. E aqueles que possuem cápsulas de 
café em casa, se o desejarem, também 
poderão realizar o descarte ambiental-
mente correto nos PEVs disponíveis na 
SJBA e nos JEFs. Faça a sua parte e cola-
bore para um ambiente mais sustentável. 

Essa matéria está associada ao ODS 
12 (Produção e Consumo Responsá-
veis) e 13 (Ação contra e Mudança Glo-
bal do Clima).

Vem aí a Feira de Saúde da JFBA! 

Aberto prazo para requisição de 
material de expediente em setembro/23 

Conforme programação estabelecida 
na Portaria SJBA-DIREF n° 364/2022, 
neste mês de setembro, o prazo para que 
as unidades administrativas e judiciárias 
requisitem material de expediente junto à 
Seção de Materiais (SEMAT-SJBA) esten-
de-se até o dia 28/09.  

Vale lembrar que, a solicitação de 
material de expediente à SEMAT deve ser 
realizada pelas Varas Federais e Núcleos 
Administrativos via sistema SICAM. Ape-
nas em casos de comprovada urgência 
e imprevisibilidade serão aceitos pedidos 
fora dos períodos estipulados, mediante 
autorização da Secretaria Administrativa 
(SECAD-SJBA). O horário de fechamento 

das solicitações de materiais é às 16h, 
conforme estabelecido no Normativo. 

Essa matéria está associada ao ODS 
9 (Indústria, Inovação e Infraestrutura).


