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Acontece hoje palestra sobre
motivacao com Kau Mascarenhas

Hoje o Auditério Ministro Dias Trinda-
de receberd, as 14h, a palestra “Moti-
vagao: Alavanca para o Sucesso” a ser
ministrada pelo conferencista Kau Mas-
carenhas.

Formado em Arquitetura, Kau Mas-
carenhas é pds-graduado em Consultoria
Organizacional, tem formagdo Practitio-
ner, Master e Trainer em Programacao
Neurolinguistica pela Sociedade Brasileira
de PNL de Sao Paulo.

Ele também ¢ falicilitador, escritor, ins-
trutor e coach e j& apresentou programas
de radio e TV com enfoque em desenvol-
vimento humano.

Desde 96, ministra o Curso Basico de
PNL, que ja contou com mais de dois mil
alunos ao longo desse periodo e realiza re-
gularmente a formagao em PNL, além de
palestras, seminérios e cursos em diver-
sas cidades do pais e do exterior.
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Em dezembro de 2000 lancou o CD
“Vida Nova”, com 12 cancbes de sua
autoria que tem em si mensagens de
desenvolvimento humano. Em fevereiro
de 2005 lancou também os CDs com os
temas das palestras “Autoestima e Vocé”
e “Motivacao - Alavanca ldeal Para o Su-
cesso”.

Seu primeiro livro “Mudando para
Melhor - Programacao Neurolinguistica e
Espiritualidade” foi lancado em abril de
2006 e ja esta em sua 52 edigdo até o
momento.

Amanha tem reapresentacao
do divertido espetaculo
“As Cronicas de Scarnia”

Nesta sexta-feira, 6, o espetaculo “As
Cronicas de Samia”, criado pelo servidor
da 202 Vara Valter Freitas Junior, sera rea-
presentado, as 15h, no Auditério Ministro
Dias Trindade.

A peca conta a histéria de uma servi-
dora que morreu trabalhando e nao se deu
conta. A missao: convencé-la da morte e
auxiliar sua “passagem”.

Sempre bem-humorada, ela narra al-
guns cotidianos dos servidores da Justica

Aniversariantes

Hoje: Placido Rosa de Alencar (167
Vara). Amanha: Luciana Guerra Otero
(22 Vara), Denise Mascarenhas de Oli-
veira (Jequié), Emilly Karine Montino
Oliveira (NUCAF) e Geisiane Almeida da
Paixao (Paulo Afonso).

Parabéns!

Federal de maneira bastante intima, che-
gando a citar nome de diversos colabora-
dores.

Durante a estréia na Ultima terca-feira,
3, uma boa parte do publico marcou pre-
senca e o auditorio foi tomado por garga-
lhadas.

A reapresentacao se configura como
uma oportunidade para os servidores que
ainda nao assistiram, mas tém interesse.
Aos que ja se divertiram com esta comé-
dia, Valter Freitas garante que serd uma
apresentacao totalmente diferente e tam-
bém os convida.

A peca traz no elenco: Paulo Sérgio Tei-
xeira interpretando O Morto; Gésner Braga
interpretando Malvina Electra; Cristiano
Santos interpretando Paulinho, o digita-
dor; Fatima Riccio interpretando Isaura, a
servidora escrava; Luiza Cordeiro interpre-
tando Lulu Angel e o proprio Freitas Junior
interpretando o Oficial de Justica Vava.

A palestra ¢ a lltima de uma série de
quatro realizadas como ag¢des comome-
morativas do Jubileu de Ouro da Justica
Federal na Bahia.

Na segunda teve a palestra sobre eco-
nomia popular com Dayvid Souza Santos,
na terca-feira aconteceu outra palestra,
ministrada por Nilson Araljo, que trouxe
o tema “Aspectos relevantes na elabora-
cao de laudo de avaliacao de imdveis” e
ontem foi ministrada pelo psicélogo Joa-
quim Moura a palestra “As méascaras da
depressao: Alguém que vocé ama pode
estar precisando de vocé”.

A palestra é aberta ao publico e, para
os servidores interessados, as horas con-
tarao para o Adicional de Qualificagao.

Além do publico que frequenta a
SJBA, ambas palestras serao transmiti-
das por videoconferéncia para todas as
Subsegbes Judiciaria, a fim de atender
também ao publico interessado.

Depoimentos em
homenagem ao Juhileu
de Ouro da SJBA ja estao
disponiveis no Memorial

Ja estdo disponiveis no Memorial da
Justica Federal, localizado no Foyer, os
videos que trazem os depoimentos de
desembargadores e juizes federais que
atuaram como diretores do Foro desta
Seccional, bem como o de servidores
aposentados.

Gravados em homenagem ao Jubileu
de Ouro da Justica Federal na Bahia,
para quem quiser assistir aos videos bas-
ta clicar em um dos nomes que serao exi-
bidos na tela inicial do painel e o video
sera reproduzido logo em seguida.

T e T

Cardépio do réstaurante
para sexta-feira

Restaurante Gradin Grill: ¢« Comida
Baiana, Bacalhau a Moda Cheff, Mo-
queca de Peixe, Fraldinha ao Forno com
Batatas, Fusili ao Molho, Polpetone de
Frango.

Obs.: Sujeito a pequenas alteracoes.

Restaurante Pupo: Roupa Velha, Xin-
xim de Frango, Frango Grelhado, Moque-
ca de Peixe, Mariscada, Lasanha a Bolo-
nhesa, Quibe de Forno, Torta Nordestina
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Campanha leva atendimento
a mulheres na Bahia

A campanha Outubro Rosa, que
chama a atengéo para a importancia
da prevencao ao cancer de mama, tera
diversos servigos voltados a salde da
mulher, em Salvador e interior. Confira:

CAMINHAO ITINERANTE

Em Salvador, a Campanha Outu-
bro Rosa conta com atuacao de um
caminhao itinerante para prestacao de
atendimentos médicos e exames clini-
cos em 14 bairros de Salvador até o
dia 31 de outubro, sempre das 8h as
16h. De acordo com a Prefeitura de
Salvador, podem ser atendidas mulhe-
res de todas as idades, e a depender
de cada caso, poderao ser encaminha-
das para realizacao de mamografias
em unidades de salde publicas.

0 veiculo, que atualmente estéd em
Campinas de Piraja até hoje (5), fara
0 seguinte percusso: Vale do Matatu
(dias 6 e 7), Suburbio (dias 9 e 10),
Séo Cristovao (dias 11 e 12), Bosque
das Bromélias (no dia 13), Sao Mar-
cos (dias 14 e 16), Iguatemi (duas 17
e 18), Ondina (dia 19), Pituacu (dias
20 e 21), ltapua (dias 23 e 24), Ci-
dade Baixa (dias 25 e 26), Cajazeiras
(dias 27 e 28) e Dique do Torord (no
dia 29).

MAMOGRAFIAS

A campanha do Outubro Rosa na
Secretaria Estadual de Salude (Sesab)
tem a meta de realizar 20 mil mamo-
grafias neste més, com um mutirao em
varias unidades localizadas em Salva-
dor e interior do estado.

Para fazer os exames de rastre-
amento do cancer de mama, nao é
necessaria a solicitacao médica. A
campanha atende gratuitamente mu-
Iheres de 50 a 69 anos, que precisam
comparecer aos locais de exame com
original e copia da identidade, CPF,
comprovante de residéncia e cartao do
Sistema Unico de Satde (SUS).

Na capital, o atendimento seré fei-
to em unidades fisicas. No interior, o
servico moével da Sesab vai ofertar o
exame. O local onde o veiculo estara
estacionado pode ser consultado no
site da campanha.

Outras acgoes poderao ser encontra-
das no site da Secretaria da Salde do
Estado da Bahia.
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