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14/06: Dia Mundial do Doador de Sangue 
Hoje, 14/06, é comemorado o Dia 

Mundial do Doador de Sangue. O sangue 
é essencial para tratamentos e interven-
ções urgentes e pode ajudar pacientes que 
sofrem de condições com risco de morte, 
além de apoiar procedimentos médicos e 
cirúrgicos complexos. O sangue também é 
vital para o tratamento de feridos durante 
emergências de todos os tipos (desastres 
naturais, acidentes, conflitos armados 
etc.) e tem um papel essencial nos cuida-
dos maternos e neonatais. 

Geralmente, em junho, há um menor volume de doações, ocasionado por vários 
fatores, como maior incidência de infecções respiratórias em decorrência de ondas 
mais intensas de frio e chuvas, aumento de viagens por causa das férias escolares 
e, no Nordeste, celebrações das festas juninas. Além disso, cresce a demanda por 
transfusão de sangue motivada por um maior número de acidentes nas estradas e 
elevado índice de casos de queimaduras, ocasionados pelos fogos de artifícios dos 
festejos juninos. 

É preciso saber que para doar a pessoa precisa pesar no mínimo 50 kg, ter en-
tre 16 e 69 anos, estar bem alimentado e hidratado, além de outros pré-requisitos 
do Ministério da Saúde. Normalmente, são retirados 450 ml de cada doador, num 
processo seguro e relativamente indolor (há apenas aquela picadinha da agulha).   

Em Salvador, o Hemocentro Coordenador recebe os doadores de segunda-feira 
a sexta-feira, das 7h30 às 18h, e aos sábados, das 7h às 16h30, porém outros 
hospitais da Capital e também do interior realizam a coleta de sangue. O horá-
rio de atendimento de todas as unidades pode ser conferido no site da Hemoba:        
http://www.hemoba.ba.gov.br/hemorrede. (Fonte: www.bvsms.saude.gov.br).

Aniversariantes
Hoje: Cláudio Santos da Silva (Feira de Santana). Amanhã: Ivan de Araújo Costa (Vi-
tória da Conquista), Josiane Rocha Santos (Feira de Santana), Madson Cardoso Xavier 
(Irecê), Nicole Pereira Alves (Teixeira de Freitas).

Parabéns!
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Nova versão do Teams disponível 
para usuários do TRF1 

Já está disponível a nova versão do 
Teams para quem quiser usufruir dessa 
nova experiência. No canto superior es-
querdo do aplicativo para desktop, está 
disponível a opção “Experimente o novo 
Teams. Basta clicar com o mouse no bo-
tão (ver figura abaixo) e arrastar o botão 
para a direita e aguardar.  

O Teams retornará com a seguinte 
configuração: 

Segundo a Microsoft, o aplicativo será 
duas vezes mais rápido, consumindo até 
50% menos de recursos. Uma das quei-
xas dos usuários do Teams é exatamente 
o fato de ele ser “pesado” (consumir mais 
recursos de processador e de memória). 

A experiência de usuário (UX) tornou o 
Teams mais fácil de navegar. As mensa-
gens do chat são apresentadas na coluna 
esquerda sempre com as mais recentes 
na parte superior. 

Caso você queira voltar à versão an-
terior, basta sair do Teams e voltar. Apa-
recerá uma mensagem perguntando se 

O Teams é um aplicativo cujas mudan-
ças estão sendo feitas em etapas. Assim, 
somos convidados a testar as mudanças, 
enquanto elas estão acontecendo. Apre-
ciem o novo visual mais leve e os novos 
recursos, como iniciar uma nova posta-
gem ou comunicado numa equipe na par-
te superior (bem mais intuitivo): 

Eu já aderi e alguns colegas também. 
Ele é totalmente compatível com o Win-
dows 10 e 11. Não funciona ainda no ce-
lular, na WEB ou no MAC. 

Por Álvaro Antônio Brito Reis (diretor 
do NUTEC/SJBA). 

Esta matéria está associada ao ODS 
9 (Indústria, Inovação e Infraestrutura) e 
16 (Paz, Justiça e Instituições Eficazes). 

você deseja continuar na versão nova ou 
retornar à antiga. 

AJUFBA prorroga prazo de envio de 
artigos para o livro Desafios do Poder 

Judiciário na Contemporaneidade 

NUBES realiza confraternização junina 

Servidores,  terceirizados e estagiários 
do Núcleo de Bem-Estar Social da Seção 
Judiciária da Bahia (NUBES-SJBA) reuni-
ram-se na última terça-feira, 13/06, para 
a confraternização junina do Núcleo. 

A Associação dos Juízes Federais da 
Bahia (AJUFBA), juntamente com a Es-
cola dos Juízes Federais da Bahia (EJU-
FBA) prorrogou, até 30 de julho, o prazo 
para o envio de artigos jurídicos para o 
livro coletânea Desafios do Poder Judi-
ciário na Contemporaneidade. Os textos 
deverão ser encaminhados para o e-mail 
ajufba@gmail.com. 

A iniciativa tem por objetivo divulgar 
a produção acadêmica e jurisdicional de 
magistrados federais e juristas em geral, 
nas mais diversas áreas do Direito, rela-
cionada ao tema do livro. 

Os artigos jurídicos poderão ser apre-
sentados com autoria individual ou em 
conjunto, por até três autores, sem obri-
gação de ineditismo do tema. Os textos 
deverão conter o mínimo de 10 e o máxi-
mo de 25 páginas, incluídas as citações 
bibliográficas, e deverão ser apresenta-
dos conforme o regramento técnico atual 
da ABNT. 

Caberá à Comissão Científica avaliar 
a conformidade do texto em relação às 
regras do edital e ao eixo temático. A Co-
missão será composta pelos magistrados 
associados da AJUFBA: juiz federal titular 
da 11ª Vara da Seção Judiciária da Bahia, 
Saulo José Casali Bahia; juíza federal ti-

tular da 2ª Vara da Subseção Judiciária 
de Vitória da Conquista/BA, Gabriela Ma-
cedo Ferreira e juiz federal titular da Vara 
Única da Subseção Judiciária de Juazei-
ro, Wagner Mota Alves de Souza. 

Dúvidas e esclarecimentos serão diri-
midos pela Comissão Científica, deven-
do ser encaminhados através do e-mail    
ajufba@gmail.com.  

Para mais informações, acesse o link 
https://bit.ly/3mGkthO. 

Essa matéria está associada ao ODS 
4 (Educação de Qualidade) e 16 (Paz, 
Justiça e Instituições Eficazes). 

Com aperitivos juninos, todos se delicia-
ram com um café da manhã que foi servido 
em um clima de alegria e descontração. 

Essa matéria está associada ao ODS 3 
(Saúde e Bem-Estar). 

30 de julho de 2023


