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Parabéns!

Auditoria Anual de Contas 2023 
foi iniciada pelo NUAUD

O Núcleo de Auditoria Interna da Seção 
Judiciária da Bahia (NUAUD-SJBA) iniciou 
em 1º de agosto os trabalhos da Auditoria 
Anual de Contas referentes ao exercício 
2023. Conforme cronograma estabelecido 
pela unidade, a realização da auditoria fin-
dará em 08 de março de 2024. 

A auditoria está em consonância com 
a Instrução Normativa TCU nº 84/2020 
e o seu objetivo geral é avaliar se as de-
monstrações contábeis elaboradas foram 
apresentadas de acordo com as normas 
contábeis e o marco regulatório aplicável 
e também se as transações subjacentes 
às demonstrações contábeis e os atos de 
gestão relevantes dos responsáveis estão 
de acordo com as leis e regulamentos 
aplicáveis e com os princípios da admi-
nistração pública que regem a gestão 
financeira responsável e a conduta dos 
agentes públicos. 

Dando início ao trabalho de avalia-
ção das contas do exercício 2023, foi 
realizada a divulgação do procedimento 
às unidades administrativas, por meio de 
comunicado encaminhado pelo diretor do 
NUAUD, Zacarias Vitorino de Oliveira Filho, 
no PA nº 0020323-02.2023.4.01.8004. 
O documento ressalta que, para que o Nú-
cleo de Auditoria da SJBA possa cumprir 
integralmente suas competências e res-

Como cuidar da saúde do cérebro: dicas essenciais 
Em uma época em que a saúde 

mental e o bem-estar são cada vez mais 
valorizados, é essencial dedicar atenção 
especial à saúde do cérebro. Esse órgão 
desempenha um papel fundamental em 
todas as nossas atividades diárias, des-
de as funções básicas, como respirar e 
comer, até a execução de tarefas com-
plexas, como aprender, lembrar, racio-
cinar e até mesmo expressar emoções. 

A saúde do cérebro refere-se ao es-
tado de bem-estar físico, mental e cognitivo desse órgão vital. Ter uma boa saúde 
cerebral significa ter um cérebro que funciona de maneira eficiente e saudável. Isso 
envolve a preservação da estrutura cerebral, a otimização das suas funções cogniti-
vas, emocionais e motoras, além da prevenção de doenças neurológicas e transtor-
nos mentais. 

A saúde deste órgão é uma preocupação crucial quando falamos sobre doenças 
neurodegenerativas. Essas condições são caracterizadas pela progressiva degenera-
ção e morte de células cerebrais, resultando em alterações funcionais e cognitivas 
significativas. As doenças neurodegenerativas mais conhecidas são o Alzheimer, o 
Parkinson e a esclerose lateral amiotrófica (ELA). 

Embora ainda não haja cura para muitas dessas doenças, existem abordagens 
de tratamento e estratégias de cuidados que podem ajudar a mitigar os sintomas, 
melhorar a qualidade de vida e auxiliar na saúde cerebral. Aqui estão algumas dicas 
práticas que ajudam a cuidar da saúde do cérebro: 

• Alimentação saudável • Exercício físico regular • Estimulação mental • Sono 
adequado • Gerenciamento do estresse • Socialização e conexões sociais • Evite 
substâncias prejudiciais (tóxicas) • Gerenciamento de condições de saúde subjacen-
tes. (Fonte: www.neurolife.com.br)

CJF abre inscrições para 
magistrados no curso EaD sobre 

Reforma Previdenciária 
Magistrados(as) que desejarem 

participar do curso Reforma Pre-
videnciária – Magistrados/2023, 
promovido pelo Centro de Estudos 
Judiciários do Conselho da Justiça 
Federal (CEJ/CJF), podem realizar 
inscrições até quinta-feira, 24 de 
agosto de 2023, por meio do link              
https://bit.ly/47FZIp9. As aulas ocor-
rerão no período de 29 de agosto a 
6 de outubro de 2023 e serão rea-
lizadas na modalidade a distância, 
com tutoria, via plataforma Moodle e 
Zoom do CJF. 

O objetivo geral é o desenvolvimento 
de competências a fim de que os ma-
gistrados possam enfrentar as alterações 
acarretadas pela Emenda Constitucional 
(EC 103/2019), no âmbito do Regime 
Geral de Previdência Social, assim como 
no do Regime Próprio.   

O curso é credenciado pela Escola Na-
cional de Formação e Aperfeiçoamento de 
Magistrados (ENFAM), por meio da Porta-

ria ENFAM nº 204/2021, e possui carga 
horária de 42 horas-aula, sendo 2h ao vivo 
e 40h assíncronas, via plataforma Moodle. 

Informações completas sobre o Cur-
so Reforma Previdenciária – Magistra-
dos/2023 podem ser conferidas no link 
https://bit.ly/3P77X6p. 

Essa matéria está associada ao ODS 
4 (Educação de Qualidade), 8 (Traba-
lho Decente e Crescimento Econômi-
co) e 16 (Paz, Justiça e Instituições                
Eficazes).

Justiça no Prato: doe alimentos, 
doe vida! 

Todas as virtudes têm raiz no ato de 
doar: fazer o bem, doação de recursos 
próprios. Paciência, doação de paz inte-
rior. Tolerância, doação de perdão. Sacri-
fício: doação de si mesmo. Continue aju-
dando o Projeto Justiça no Prato! 

PIX: alanbrire@gmail.com  
Banco: CAIXA  
Agência: 0640 | Op. 1288  
Conta: 000802232255-3  
CPF: 279.246.705-30

Essa matéria está associada ao ODS 
2 (Fome Zero).

ponsabilidades neste trabalho, a equipe 
deverá ter acesso completo e irrestrito a 
qualquer documento, registro ou infor-
mação, inclusive em banco de dados. 
A solicitação está em consonância e 
atende ao quanto previsto na Resolu-
ção CNJ n° 309/2020, que aprova as 
Diretrizes Técnicas das Atividades de 
Auditoria Interna Governamental do 
Poder Judiciário; na Resolução CJF n° 
676/2020, que dispõe sobre a organi-
zação e as diretrizes de funcionamen-
to do Sistema de Auditoria Interna da 

Justiça Federal e na Resolução Presi n° 
57/2017, que regulamenta a atividade de 
auditoria no âmbito da Justiça Federal da 
1ª Região. 

Ao final dos trabalhos e antes da emis-
são do certificado de auditoria ocorrerá 
uma reunião de encerramento, oportuni-
dade em que serão expostos os eventuais 
achados da auditoria, juntamente com as 
respostas da administração, quando as 
conclusões gerais do trabalho serão dis-
cutidas e finalizadas. 

Em seguida, o relatório final da Audi-
toria de Contas 2023 será encaminhado 
ao Tribunal Regional Federal da 1ª Região 
(TRF1) para consolidação e, após, para 
apreciação do Conselho de Administração 
do Tribunal. Como parte da nova sistemá-
tica de prestação de contas anuais dos or-
denadores de despesas da administração 
pública federal, instituída pela Instrução 
Normativa TCU nº 84/2020, tanto o rela-
tório quanto o certificado de auditoria serão 
publicados no portal da transparência da 
SJBA, na internet, podendo ser conferidos 
por meio do link  https://bit.ly/44k7ySn e 
também apreciados, a qualquer tempo, 
pelo Tribunal de Contas da União (TCU), 
caso haja necessidade. 

Essa matéria está associada ao ODS 
16 (Paz, Justiça e Instituições Eficazes).


