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Parabéns!

Mês da Mulher: SJBA promove palestra sobre o universo 
feminino e assédio no ambiente de trabalho  

Conquistas e desafios das mulheres, 
autoconhecimento, patriarcado, assédio 
e seus impactos pessoais e coletivos fo-
ram alguns dos assuntos abordados na 
palestra realizada, em celebração ao mês 
da mulher, na Seção Judiciária da Bahia. 
Com o tema Quem cala não consente 
- reflexões sobre a Mulher e o assédio 
no ambiente de trabalho, o evento pro-
movido pela DIREF, SECAD, NucGP e 
Comissão de Prevenção e Enfrentamento 
do Assédio Moral, do Assédio Sexual e 
da Discriminação da SJBA (CPEAMASD/
SJBA) foi um sucesso e aconteceu ontem, 
29/03, via aplicativo Teams. 

Com expressiva participação de ser-
vidores/as, bem como de magistrados/
as, o evento contou com a presença da 
presidente da Comissão de Prevenção e 
Enfrentamento ao Assédio Moral, ao As-
sédio Sexual e à Discriminação da SJBA, 

São muitas as incríveis mulheres que marcam a história da 
Justiça Federal da Bahia. Na coluna em homenagem ao Mês da 
Mulher, o JFH destaca:  

• ANA CLÁUDIA TOSTA ALVES CRUZ (24ª VARA-SJBA) 
A todas nós, mulheres, divas, mães, filhas, esposas, 

avós, tias, verdadeiras guerreiras, que não se intimidam 
diante das adversidades e jamais fogem à luta, dedico um 
trecho da canção do nosso saudoso Erasmo Carlos:   

“Mulher! Mulher! 
Do barro de que você foi gerada 
Me veio inspiração 
Pra decantar você nessa canção 

Mulher! Mulher! 
Na escola em que você foi ensinada 
Jamais tirei um 10 
Sou forte, mas não chego aos seus pés!..."

Mulheres PlúrimasMulheres Plúrimas

juíza federal San-
dra Lopes Santos 
de Carvalho, titular 
da 23ª Vara que 
fez a abertura do 
encontro, fazendo 
um agradecimento 
especial ao diretor 
do Foro, juiz fede-
ral Durval Carneiro 
Neto, aos Núcle-
os envolvidos, na 
pessoa do diretor 
do NucGP, Fabrício 
Vampré de Oliveira 
Côrtes e do servidor, 
Evaldo Pereira Melo 

e também à servidora palestrante Márcia 
Nilo, que juntos colaboraram para o êxito 
desse importante evento. 

Na oportunidade, a juíza federal San-
dra Lopes Santos de Carvalho falou sobre 
a atuação da Comissão, apresentando os 
seus membros. A magistrada ressaltou 
que a Comissão foi instituída em conformi-
dade com a Resolução CNJ n° 351/2020, 
alterada pela Resolução n° 413/2021 e 
é responsável por receber denúncias de 
assédio, acolher e orientar suas vítimas, 
além de contribuir para o desenvolvimen-
to de um ambiente de trabalho saudável, 
digno e seguro.

A palestra teve o objetivo de, no mês 
comemorativo ao Dia Internacional da 
Mulher, promover reflexões acerca do as-
sédio, nas suas diversas formas, sofrido 
por mulheres no ambiente laboral. 

NUBES informa sobre aplicação 
da vacina H1N1   

O Núcleo de Bem-Estar Social da Se-
ção Judiciária da Bahia (NUBES-SJBA) 
informa que o Conselho Deliberativo do 
Pro-Social autorizou o pagamento das 
despesas realizadas com a aplicação da 
vacina contra o vírus da gripe H1N1 – 
TETRAVALENTE (CEPAS 2023), em sis-
tema de reembolso, na modalidade livre 
escolha, exclusivamente aos titulares 
do Programa (os dependentes poderão 
usufruir dos valores da parceria, mas não 
terão direito ao reembolso), no valor má-
ximo de R$ 100,00 (cem reais).    

Sendo assim, o beneficiário titular de-
verá se dirigir a uma clínica de sua pre-
ferência para tomar a vacina, efetuar o 
pagamento e solicitar Nota Fiscal em que 
conste o valor, o tipo de vacina aplicada e o 
nome do beneficiário e, após isso, requerer 
o reembolso através de P.A.-SEI, que deve-
rá ser encaminhado à SEFAT/SJBA.    

Para maior comodidade dos servido-
res, magistrados e dependentes firma-
mos uma parceria com o Laboratório 

LEME, em Salvador e Lauro de Freitas, 
que oferecerá o serviço de vacinação 
contra gripe H1N1 (tetravalente) nas 
unidades abaixo indicadas, no valor de 
R$ 70,00 (setenta reais), para titulares 
e dependentes do Pro Social, mediante 
apresentação da carteira do Pro Social, e 
para os demais magistrados e servidores, 
que não aderiram ao Pro Social, median-
te apresentação da carteira funcional.    

• Unidades Laboratório LEME para 
vacinação:   

Canela - Rua Cônego José Loreto, 9. 
Salvador/BA. 

Garibaldi - Av. Anita Garibaldi, 1259. 
Salvador/BA.   

Itaigara - Rua Rio Grande do Sul, 635 
- Loja 1ª. Salvador/BA.   

Lauro de Freitas-BA - Shopping Estra-
da do Côco. Lauro de Freitas/BA. 

Imbuí - Rua Araras, 1064, Condomí-
nio Green Life, Loja 06. Salvador/BA. 

“Ser mulher no ambiente de trabalho 
é um desafio enorme, principalmente 
porque vivemos em uma sociedade extre-
mamente machista. Nós, muitas vezes, 
temos que nos deparar com assédio no 
ambiente laboral e trabalhar nossa alma 
e espírito para esses casos. Foi nesse 
viés que aproveitamos a comemoração 
ao mês da mulher e providenciamos essa 
palestra para tratar deste tema tão im-
portante para todas nós”, afirmou a presi-
dente da CPEAMASD/SJBA, juíza federal 
Sandra Lopes Santos de Carvalho. 

A palestra foi ministrada por Márcia 
Nilo do Vale Miguel, servidora da Justiça 
Federal da Bahia lotada na 23ª Vara Fede-
ral dos Juizados Especiais Federais (JEFs), 
que possui formação nas áreas de Terapia 
Transpessoal Holística; Tarô Terapêutico; 
Reiki; Florais de Saint Germain; Barras de 
Acess; Sagrado Feminino e Círculo de Mu-
lheres e Constelação Familiar e Sistêmica. 

Márcia Nilo agradeceu o convite e as 
palavras da presidente da CPEAMASD/
SJBA e declarou seu entusiasmo em com-
partilhar com os colegas esse assunto tão 
sensível e importante, ainda mais nesse 
mês tão especial, dedicado à mulher. 

“Gostaria de agradecer por cada um 
que está aqui, nessa tarde, comigo, para 
tratarmos com um olhar sensível esse 
tema, especialmente nesse mês dedi-
cado à mulher. Esse assunto que trago 
aqui é muito amplo e meu convite hoje 
é para falar sobre o tema, dentro des-
se recorte do assédio das mulheres no 
ambiente do trabalho”, declarou a pales-

trante e servidora da 23ª Vara da SJBA, 
Márcia Nilo do Vale Miguel. 

Em sua explanação foi feita uma con-
textualização histórica das conquistas das 
mulheres até os dias atuais e algumas re-
flexões sobre a mulher e seus papeis so-
ciais, os seus desejos e o seu lugar. 

A palestrante convidada fez uma breve 
análise sobre o olhar do patriarcado e suas 
implicações na vida da mulher e pontuou 
que o assédio é também uma das con-
sequências do crescimento e da evolução 
da mulher, salientando os seus impactos 
pessoais e coletivos. Destacou também 
a importância de não se calar diante de 
qualquer violência sofrida. 

“Assédio é tudo que invade o seu 
campo íntimo, portanto, não autorizado, 
e causa desconforto, insegurança e alte-
ração das suas respostas ao ambiente. É 
necessário a gente se autoconhecer, se 
conscientizar e observar os sinais. Nós 
mulheres queremos ocupar todos os lu-
gares que desejamos e ser respeitadas 
em qualquer ambiente. É importante 
olharmos sem julgamentos e sabermos 
que juntos, integrados, podemos trazer a 
mudança”, declarou a palestrante e servi-
dora da 23ª Vara da SJBA, Márcia Nilo do 
Vale Miguel. 

Na oportunidade, houve troca de ex-
periências entre os participantes e mui-
tas manifestações positivas e de para-
benizações foram enviadas, via chat, 
especialmente com agradecimentos à                             
servidora Márcia Nilo. 


