Parte Ill - Plano de Acao Socioambiental 2016/2017

Praticas de sustentabilidade, racionalizacao e consumo consciente de materiais e servicos

Quadro 8
Plano de A¢do para o Tema 1 — Insumos e materiais

Objetivo estratégico: Promover o uso eficiente de insumos e materiais (papel, descartaveis e impressoes)

T " Unidad " . .
ema Agdes propostas n a. s Detalhamento das agées Prazo Responsavel Indicadores Meta
1 envolvidas
¢ Avaliar o processo de solicitagdo, aquisicao e entrega de 1. Consumo de papel branco
Avaliagdo da sistematica papel nas unidades para possibilitar a diminui¢do do Férmula: Quantidade (resmas) de papel branco utilizada
1 o Nucaf ) i Jul./2016 Nucaf °
de distribui¢do de papel fornecimento de papel, caso verificado que o consumo Apuragdo: Mensal e anual
pode ser reduzido na unidade avaliada.
2. Gasto com aquisi¢do de papel branco
Férmula: Gasto — valor (R$) — com a compra de papel
Devolugdo de material . . - - . branco
- . * Providenciar a logistica de devolugdo ao almoxarifado .
ndo consumido ao d d | | timbrad | Apuragdo: Mensal e anual
2 | 2 | almoxarifado para Nucaf as r'esmas € pape, p?pe imbrado e enve qpes que Dez./2016 Nucaf
@ . estejam estocados devido a excessos nos pedidos; . .
a reaproveitamento e . . . 3. Consumo de papel reciclado 1. Reduzir o
| L . e Avaliar a possibilidade de receber outros itens. . . - .
= destinag3do social Formula: Quantidade (resmas) de papel reciclado consumo de
i utilizada papel em 1%
E Avaliagdo da Apurag¢do: Mensal e anual ao ano até
g possibilidade de e Avaliar a diminuigdo da quantidade de itens por tipo de 2020
= 3 | redugdo dos itens do Nucaf produto no almoxarifado, buscando manter um estoque | Jul./2016 Nucaf 4. Gasto com aquisi¢do de papel reciclado
acervo do Almoxarifado minimo viavel. Férmula: Gasto — valor (R$) — com a compra de papel
(estoques minimos) reciclado
Apuragdo: Mensal e anual
¢ Disponibilizar os dados de consumo de papel das
. unidades; o 5. Consumo total de papel branco e reciclado
4 ]I:{eduga.\o do d | Nucaf ; Apre.s;en;ar,' periodicamente, os dados para os gestores Jul./2016 Nucaf Foérmula: Quantidade total de resmas de papel branco e
ornecimento de pape as unidades; reciclado utilizadas
e Criar espago de comunicagao constante na intranet Apuracéo: Mensal e anual
informando o consumo da SJDF.
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Tema " Unidades - . .
AgOes propostas X Detalhamento das a¢oes Prazo Responsavel Indicadores Meta
1 envolvidas
Avaliagdo da viabilidade . L I -
I e Avaliar a viabilidade técnico-econdmica para
de utilizagdo de papel- Nuasg o Jul./2016 Nuasg
substituicdo das folhas de papel por rolos.
toalha em rolo
o ® Buscar a utilizagdo de formuldrios virtuais, evitando,
Realizagdo de . s
. . assim, a digitalizacdo de documentos;
treinamento do sistema Nucre I .. . L Jul./2016 Nucre
SEI  Focar na utilizagdo de formularios virtuais visando a
diminuicdo de impressdao de documentos.
6. Consumo de copos de 200 ml descartaveis
Férmula: Quantidade (centos) de copos 200 ml/total
corpo funcional + forga de trabalho auxiliar
Apuragdo: Semestral e anual
Avaliagdo da viabilidade ¢ Avaliar a insergdo de critérios de sustentabilidade para 7. Gasto com aquisi¢do de copos de 200 ml
da substitui¢do dos aquisicdo de copos descartaveis oxibiodegradaveis; Férmula: Gasto (RS) com a compra de copos de 200 ml
lasti p i logi i ibili Apuragdo: Semestral e anual
o copos p’ast.lcos Nucaf e Pesquisar novas tecnologias disponibilizadas no Jul./2016 Nucaf purag
o descartaveis 200 ml e mercado;
® 50 ml por modelos * Efetuar comparativo custo/beneficio e respectivo 8. Consumo de copos de 50 ml descartaveis
Eb oxibiodegradaveis impacto financeiro em relag3o a situagdo atual. Férmula: Quantidade (centos) de copos de 50 ml/total 2 Reduzir o
c corpo funcional + forga de trabalho auxiliar )
o - consumo de
= Apuragdo: Semestral e anual
o copos
g descartaveis
‘€ 9. Gasto com aquisi¢do de copos de 50 ml
© . em 1% ao ano
g Férmula: Gasto (RS) com a compra de copos 50 ml .
& N até 2020
© Apuragdo: Semestral e anual
P
g 10. Gasto total com aquisi¢cao de copos descartaveis 3. Manter o
T , .
‘% ¢ Disponibilizar os dados de consumo de copos 200ml das Férmula: Gasto(R$) com a compra de copos consumo
g unidades; descartaveis (200ml + 50ml) atual (2015)
a ¢ Apresentar, periodicamente, os dados para os gestores Apuragdo: Semestral e anual de dgua
,L das unidades; . ,
5 . L. . . mineral até
‘; e Criar espago de comunicagdo constante na intranet 11. Consumo de dgua envasada em embalagens 2020
£ Redugdo do informando o consumo da SJDF; plasticas (com e sem gas — explicitar o volume em ml ou
§ fornecimento de copos Nucaf * Realizar pedidos de copos descartdveis 200 mle 50 ml | Jul./2016 Nucaf litro)
a descartaveis pelo sistema de pedido de material, mediante Formula: Quantidade (unidades) de garrafas
necessidade; descartaveis consumidas
¢ Estimar quantidade de copos descartaveis de acordo Apuragao: Semestral e anual
com numero de servidores;
* Verificar a viabilidade de implantagdo de substituicdo 12. Consumo de garrafdes de dgua de 20 litros
por copos/xicaras de vidro/porcelana. Férmula: Consumo de garrafGes de agua de 20 litros
Apuragdo: Semestral e anual
13. Gasto com aquisi¢do de dgua envasada em
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Tema

Agoes propostas

Unidades
envolvidas

Detalhamento das a¢oes

Prazo

Responsavel

Indicadores

Meta

embalagens pldsticas (com e sem gas — explicitar o
volume em ml ou litro)

Férmula: Gasto (RS) com a compra de garrafinhas
plasticas (com e sem gas)

Apuragdo: Semestral e anual

14. Gasto com aquisicdo de garrafdes de 20 litros
Férmula: Gasto (RS) com a compra de garrafées 20
litros

Apuragdo: Semestral e anual

Subtema 1.3 — Impressdes e equipamentos

Adequagdo na
configuragdo padrdo das
impressoras/copiadoras,
objetivando o uso
racional dos
equipamentos

Nutec

1. Programar vistoria geral no parque de
impressoras/copiadoras do Seccional e realizar as

seguintes configuragdes: 1. Impressdo em frente e verso;

2. Adogdo da fonte Spranq Eco Sans como ecofonte
padrdo; 3. Ado¢do do modo de economia de energia.

Jul./2016

Nutec

15. ImpressGes de documentos totais

Formula: Quantidade total de impressées/corpo
funcional + forga de trabalho auxiliar

Apuragdo: Semestral e anual

16. Equipamentos instalados

Férmula: Quantidade de equipamentos instalados por
unidade de trabalho

Apuragdo: Semestral e anual

17. Performance dos equipamentos instalados (indice
de ociosidade baseada na capacidade maxima de
impressao)

Férmula: Quantidade de impress&es/ equipamentos
instalados por unidade de trabalho

Apuragdo: Semestral

18. Gasto com aquisi¢cdes de suprimentos
Férmula: Gasto (RS) com a compra de suprimentos
Apuragdo: Anual

19. Gasto com aquisicao de impressoras

Férmula: Gasto (RS) com a compra de equipamentos
de impressado

Apuragdo: Anual

20. Gasto com contratos de outsourcing de impressao
(equipamento + manutengdo + impressao por folha +
suprimento)

Férmula: Gasto (RS) com o posto de impress3o
Apuragdo: Anual

4. Reduzir o
consumo de
suprimentos
de impressao
(toner) em
2% ao ano até
2020
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Quadro 9
Plano de Acdo para os Temas 2 — Energia elétrica; 3 — Agua e esgoto e 4 — Gest3o de residuos

Objetivo estratégico: Gerir de forma eficiente energia, agua e residuos

" Unidades " : .
Tema AgOes propostas . Detalhamento das acGes Prazo Responsavel Indicadores Meta
envolvidas
¢ Promover a reducdo da demanda e do consumo, por 21. Consumo de energia elétrica
o meio do desligamento dos equipamentos durante finais Férmula: Quantidade de Kwh consumidos
Otimizagdo do uso dos . S A 30: M I I
clevadores Nuasg de semana e feriados, bem como da diminui¢do do Dez./2016 Nuasg puragao: Mensal e anua
numero de equipamentos em funcionamento fora do
horério de maior pico. 22. Consumo de energia elétrica por drea construida
Formula: Quantidade de Kwh consumidos/total da
area construida
Implantagio de . Verl_fl(iar\a possibilidade de adotar |Iurn|rj§(_;ao LED em Apuracio: Mensal e anual
iluminacio LED Nuasg reposicao as fluorescentes tubulares, dicréicas, Dez./2016 Nuasg
3 eletrénicas compactas, incandescentes e vapor metalico. 23. Gasto com energia elétrica
% Férmula: Valor (RS) da fatura 5. Reduzir o
] . . R , Apuragdo: Mensal e anual consumo de
@ - . e Reduzir quantidade de lampadas nas dreas comuns; .
) Redugdo da quantidade .. L ) energia
= N Nuasg e Estabelecer padrdo minimo de iluminagdo por m?; Dez./2016 Nuasg e -
g de lampadas ¢ Estudar viabilidade de substituicdo de calhas 24. Gasto com energia elétrica elétrica em
“I" ¢ ’ Férmula: Valor (RS) da fatura/total da drea construida | Kwh em 0,5%
f; Apuragdo: Mensal e anual ao ano até
€ 2020
e ¢ Avaliar e implementar, quando possivel, a 25. Adequagdo do contrato de demanda (fora de
Revisdo de acionamento individualizagdo de interruptores, agrupando linearmente n
N Nuasg L ¢ N P & .p Dez./2016 Nuasg p? ta) .
de lampadas luminarias paralelas as janelas para acionamento Férmula: Demanda registrada fora de ponta/demanda
conforme distancia da lumindria a iluminagdo natural. contratada fora de ponta (%)
Apuragdo: Mensal
Verifi ibilidade de i lacio d g 26. Adequagdo do contrato de demanda (ponta)
L]
Instalagdo de sensores erificara poss_l iidade de ms_ta agao ~e senlsores € Férmula: Demanda registrada ponta/Demanda
Nuasg presenca para acionamento de iluminagdo de areas de Dez./2016 Nuasg
de presenca T . . . contratada ponta (5)
ocupagao eventual (circulagdo, banheiros etc.) x .
Apuragdo: Mensal
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Unidades

Tema AgOes propostas X Detalhamento das a¢oes Prazo Responsavel Indicadores Meta
envolvidas
® Avaliar e implementar, quando possivel, a redugdo do
N horario de funcionamento do sistema de climatizagao,
Redugdo de . . .
. vinculando a temperatura externa, durante o expediente;
6 | funcionamento do Nuasg . . L . Dez./2016 Nuasg
. . - ¢ Desligar o sistema de ar condicionado ap6s o
sistema de climatizagdo . - . .
expediente oficial da Seccional durante finais de semana
e feriados.
Verificagdo de . o L ] i
rocedi‘lfnentos ara e Criar normas acerca da periodicidade de irrigagdo de §7 Vollume de a'iu?:l C(;nsuT:jdo,
7 iprri acio de 'ard‘?ns o Nuasg jardins e lavagem de fachadas, definindo periodicidades Dez./2016 Nuasg Aormu ?' Q’\ljlant' Ia ede rln €agua
gac J para cada época do ano. puragao: Mensal e anua
lavagem de fachadas
o . . .
5 28. Volume de 4gua por area construida
%" Férmula: Quantidade de m® de dgua/total area 6. Reduzir o
o Orientac3o de o balhad d da construida consumo de
o . . e Orientar trabalhadores das copas e da limpeza para o X, <
o 8 | terceirizados de limpeza Nuasg . da 4 P d P . .p Dez./2016 Nuasg Apuragdo: Mensal e anual agua e esgoto
\T e copa uso consciente da agua e uso correto de materiais. em 8.000 m3
o0 29. Gasto com agua ao ano até
E Férmula: Valor (RS) da fatura 2020
= Apuragdo: Mensal e anual
e Acompanhar detalhadamente o sistema de
Monitoramento dos monitoramento do consumo de agua para identificar, de 2 2 I
9 Nuasg : noo guap Dez./2016 Nuasg 30. Gasto com agua por area construida
dados de consumo forma tempestiva, a ocorréncia de vazamentos em Férmula: Valor (R$) da fatura/area total construida
instalag6es hidrdulicas. Apuracio: Mensal e anual
» 31. Destinagdo de papel para reciclagem
_§ Férmula: Quantidade (kg) de papel destinado a
‘g reciclagem 7. Ampliar a
= Apuragdo: Mensal e semestral destinacdo de
-] . materiais
o Coleta e descarte de * Promover o descarte ambientalmente correto de - . . . . N
'S 10 | . Nuasg A . .. Dez./2016 Nuasg 32. Destinagdo de suprimentos de impressao para diversos A
o lampadas usadas ldmpadas usadas e inserviveis. . .
& reciclagem reciclagem em
<Ir Férmula: Quantidade (kg) de suprimentos de 2% ao ano até
@ impressdo destinados a reciclagem 2020
E) Apuracgdo: Mensal e semestral
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Tema

AcgoOes propostas

Unidades
envolvidas

Detalhamento das a¢oes

Prazo

Responsavel

Indicadores

Meta

11

Coleta e descarte de
papel

Nuasg

¢ Destinar residuo de papel a cooperativas de catadores
de residuos previamente cadastradas.

Agdo
continua

Nuasg

12

Logistica reversa de dleo

Nuasg

e Incluir, nas novas aquisigdes de dleo lubrificantes para
veiculos, clausula de responsabilizagdo da parte

fornecedora quanto a adequada destinagao dos residuos

de dleo usado.

Dez./2016

Nuasg

13

Logistica reversa de
baterias

Nuasg

e Incluir, nas novas aquisigdes de baterias e similares,
clausula de responsabilizagdo da parte fornecedora

quanto a adequada destinagdo dos residuos decorrentes

de baterias cuja vida util encerrou-se.

Dez./2016

Nuasg

14

Logistica reversa de
pneu

Nuasg

e Incluir, nas novas aquisigdes de pneus, clausula de
responsabilizacdo da parte fornecedora quanto a
adequada destinagdo dos pneus cuja vida util encerrou-
se.

Dez./2016

Nuasg

PLS-DF

33. Destinagdo de plastico para reciclagem
Férmula: Quantidade (kg) de plastico destinado a
reciclagem

Apuracgdo: Mensal e semestral

34. Destinagdo de lampadas encaminhadas para
descontaminagao

Férmula: Quantidade (unidades) de lampadas
encaminhadas para descontaminagdo
Apuragdo: Mensal e semestral

35. Destinagdo de pilhas e baterias encaminhadas para
descontaminagao

Férmula: Quantidade (kg) de pilhas e baterias
encaminhadas para descontaminagdo

Apuragdo: Mensal e semestral

36. Destinagdo de madeiras para reaproveitamento
Férmula: Quantidade (kg) de madeira destinada a
reciclagem

Apuracgdo: Mensal e semestral

37. Destinagdo de vidros para reciclagem
Férmula: Quantidade (kg) de vidros destinados a
reciclagem

Apuragdo: Mensal e semestral

38. Destinagdo de metais para a reciclagem
Formula: Quantidade (kg) de metais destinados a
reciclagem

Apuragdo: Mensal e semestral

39. Destinagdo de residuos de saude para
descontaminagdo

Férmula: Quantidade (kg) de residuos de satde
destinados a descontaminagdo

Apuragdo: Mensal e semestral

40. Destinagao de residuos de obras a reciclagem
Férmula: Quantidade (kg) de residuos de obras
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" Unidades " , .
Tema AgOes propostas X Detalhamento das a¢oes Prazo Responsavel Indicadores Meta
envolvidas
. e Incluir, nas novas aquisi¢gdes de pecas para veiculos, destinados a reciclagem
Logistica reversa de , e ~
, clausula de responsabilizagdo da parte fornecedora Apuragdo: Anual
15 | pecas de veiculos em Nuasg N L. R Dez./2016 Nuasg
eral qguanto a adequada destinagdo das pegas cuja vida util
g encerrou-se. 41. Destinagdo de residuos de informatica (fitas,
cabos, midias, dentre outros) a reciclagem
Férmula: Quantidade (kg) de residuos de informatica
. . (fitas, cabos, midias, dentre outros) destinados a
¢ Estudar custos e oportunidade de execugdo de .
. . - . reciclagem
processo de coleta seletiva, com instalacdo de lixeiras ~
com compartimentos individuais para os diversos tipos de Apuragdo: Anual
16 | Coleta Seletiva Nuasg - P e A P . P Dez./2016 Nuasg
materiais recicldveis e orgdnico em todas as unidades da . . . N
. . 42. Total de material reciclavel destinado as
Seccional e em grandes tamanhos em locais de .
armazenamento provisorio cooperativas
) Férmula: Quantidade (kg) de residuos reciclaveis
destinados as cooperativas
Apuragdo: Mensal e semestral
Quadro 10
Plano de Agdo para o Tema 5 — Qualidade de vida no ambiente de trabalho
Objetivo estratégico: Promover a qualidade de vida no ambiente de trabalho
~ Unidades - . .
Tema Agoes propostas . Detalhamento das a¢oes Prazo Responsavel Indicadores Meta
envolvidas
[}
'g * Promover avaliagdo no local de trabalho, verificando
'g mobilidrio e equipamentos, fornecendo orientagGes aos Ac3o 8. Ampliar a
o 1 usuarios; conil'nua Nucre participacao
% e |dentificar, por unidade, o mobilidrio inadequado para 43. Participag¢do dos servidores e/ou agbes voltadas de servidores
=2 futuras destinagOes e substituigdes. para a qualidade de vida no trabalho em agdes de
3 o Formula: (Quantidade de servidores que participaram | qualidade de
s = Promogdo de agdes i 3 itéri i 3 de agBes de qualidade de vida/total de servidores da | vida no
v 8|, AC , ¢ Nucre ¢ Avaliar a adogdo de critérios de ergonomia para Agdo Nucre ( 'C es q
o ® ergonomicas aquisi¢do de mobilidrio. continua instituicdo) x 100 trabalho,
T " Apuragdo: Anual soliddrias e
2 de inclusdo
§ . Esftabelecerdagéesdque conlte(;n com o apoio de (PNE) em
rofissionais de salide envolvidos com os EPS para
. |3 profissic . \ P Dez./2016 Nucre 0,5% a0 ano
'-: sensibilizar o corpo funcional quanto a necessidade de até 2020
£ participar das agdes do EPS, ergonémicas, entre outras.
2
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