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Redes sociais e satde mental

Jesseir Coelho de Alcantara

A salde mental de algumas pessoas esta entrando em colapso, e o ponto de
inflexdo € ameacadoramente consistente. As redes sociais e outras delicias
digitais 24 horas por dia, sete dias por semana, podem ter efeito prejudicial
na satde mental. Os sinais estdo por toda a parte. H4 uma deteriora¢do nos
comportamentos das pessoas.

Isso tem uma propagacdo maior entre jovens e, principalmente
adolescentes, que hoje tém um comportamento agressivo, vivem no mundo
da lua e possuem um grau de obesidade altissimo por ficarem a maior parte
do tempo pendurados, principalmente em smartphones, elevando o risco de
depressdo e suicidios, somados a impulsividade, ansiedade, transtornos de
humor, consumos de substancias entorpecentes, hostilidade, transtornos de
déficit de atencdo, hiperatividade, soliddo e baixa autoestima, perda de
relacionamentos interpessoais, falta de sono, sensacdo de isolamento,
dentre outros.

O uso desenfreado de redes sociais afeta a saide mental e desgasta relaces
fora das telas. A influéncia das midias sociais pode comprometer a
percepcdo da realidade da vida. Ex-funcionérios de big techs revelam que
redes sociais sdo projetadas para viciar usuarios. E, muitas vezes, elas
foram usadas como ferramentas para provocar ameacas de violéncia com mensagens no ambiente escolar.
N&o se pode deixar de fora que elas também sdo utilizadas como instrumento de propagacdo de fake news,
gerando desconforto em grande nimero de pessoas.

As redes sociais sdo realmente as vilas? N&o. Pois é preciso considerar os beneficios resultantes do consumo
saudavel dessas ferramentas. Elas trouxeram muita coisa boa ao conectar — de maneira instantanea e quase
magica — as pessoas com o0 mundo. A internet veio para possibilitar inimeros beneficios na nossa vida em
muitas areas. Além de auxiliar e criar um novo estilo de vida, a atual relacdo com a internet elevou
significativamente o tempo em que ficamos conectados a redes sociais. Ela € uma ferramenta que deve ser
utilizada a nosso favor, e ndo contra a nossa integridade fisica e mental.

Além de poder deteriorar a salde mental, as redes sociais podem ser utilizadas para o cometimento de
crimes virtuais com mensagens racistas, homofobicas, misoginas, assedios e estelionatos, além de outros.
Isso também corrobora para afetar a saide mental dos usuarios que podem viver em panico e terror nesses
compartilhamentos. Ha comprovacao cientifica para isso.

As redes sociais devem ser usadas para 0 bem e ndo para a pratica perniciosa por parte de malandros e
pilantras. Ndo podemos viver angustiados e fissurados ante ao exposto nessas redes. Devemos tomar todo
cuidado e cautela quanto aos extremismos praticados e orientar os filhos e netos quanto ao uso
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indiscriminado dos aparelhos, com monitoramento. Caso contrario, a nossa sociedade, principalmente a
juvenil, poderé estar enferma corporal e mentalmente e estaremos convivendo socialmente com doentes e
perturbados.

Viabilizar o Dia da Visibilidade

Anne Caroline Fernandes

O Dia da Visibilidade Trans, celebrado em 29 de janeiro,
marca uma importante jornada na luta por reconhecimento
e conscientizacdo da comunidade transgénero. Este dia
ndo apenas celebra as conquistas alcancadas, mas também
destaca a necessidade urgente de enfrentar desafios
significativos, como a alta taxa de homicidios de pessoas
trans no Brasil, conforme dados do Grupo Gay da Bahia
(GGB).

No cenario atual, o Brasil ostenta o triste titulo de ser o
pais com o0 maior numero de mortes de pessoas trans no
mundo. A cada 48 horas, uma pessoa trans torna-se vitima
de homicidio, sublinhando a urgéncia de implementar politicas e agBes concretas para proteger essa
comunidade vulneravel. A visibilidade trans, portanto, ndo é apenas uma questdo de inclusdo, mas uma
forma ativa de resistir a violéncia e a discriminacao que permeiam a vida dessas pessoas.

A importancia do respeito a identidade de género é enfatizada neste contexto, tornando o Dia da Visibilidade
Trans uma plataforma crucial para sensibilizar a sociedade sobre a necessidade de combater a transfobia.
Além de celebrar conquistas, é imperativo refletir sobre a inclusdo e o respeito a diversidade de género. No
ambito do mercado de trabalho, é vital investir em politicas publicas que garantam a inclusdo efetiva de
pessoas trans. Garantir oportunidades de emprego sem discriminacdo € uma maneira eficaz de empoderar
essa populagdo, permitindo que exercam plenamente seus direitos. A implementacdo de programas de
capacitacdo e sensibilizacdo direcionados a empresas e organizacdes é essencial para criar ambientes
inclusivos e acolhedores, fomentando a diversidade e a igualdade.

Acesso digno e livre de preconceitos aos servicos de salude também emergem como pontos cruciais.
Profissionais de salde devem ser capacitados e sensibilizados para atender as necessidades especificas da
populacédo trans, garantindo um atendimento adequado e respeitoso. Este € um passo fundamental para
assegurar que a comunidade trans tenha acesso aos cuidados de salde sem enfrentar discriminacdo ou
estigmatizacéo.

A promocéo da inclusdo da comunidade transgénero exige um esforco conjunto da sociedade, governos e
instituicdes em diversos aspectos. Desde a garantia de direitos basicos até a conscientizagdo e respeito mutuo
entre todos os individuos, a construcdo de uma sociedade mais justa e inclusiva para todos é uma
responsabilidade compartilhada.
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Ao celebrar o Dia da Visibilidade Trans, oferecemos uma oportunidade Unica para dar voz as pessoas trans,
ampliando a visibilidade de suas realidades. Enfrentar preconceitos, desafiar estigmas e promover uma
sociedade mais justa e inclusiva sdo passos cruciais para o reconhecimento da diversidade de identidades de
género. E importante celebrar essa data como um veiculo para a construgdo de um ambiente social que
respeite e acolha todas as pessoas, independentemente de sua identidade de género ou orientacdo sexual.
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Abin e gabinete do 6dio

Eliane Cantanhéde

Apesar da reacdo da familia Bolsonaro e seus seguidores,
qual a surpresa na operacdo da Policia Federal para
aprofundar as provas, que ndo sao poucas, contra o vereador
do Rio Carlos Bolsonaro? O proprio Jair Bolsonaro, como
presidente, admitiu ter um SNI “particular”. O ex-ministro
Gustavo Bebiano denunciou no Roda Viva que Carlos
comandava “uma Abin paralela”. O general e ex-ministro
Santos Cruz saiu indignado com as traquinagens dos
“meninos” no governo. E o “gabinete do o6dio” revelado
pelo nosso Estaddo, era para qué?

Como em tudo na era Bolsonaro, inclusive nas articulacdes

do golpe, os trés filhos mais velhos do presidente estavam na linha de frente, logo, viraram alvos. O papel de
Carlos na campanha de 2018 era manipular informacoes e criar fakenews a favor do pai e contra adversarios
ou quem poderia atrapalhar o golpe. E continuou no governo, usando 6érgdos, quadros e equipamentos
publicos - até ilegais.

Assim como os filhos, também militares foram convocados para as guerras pessoais, politicas e ideoldgicas
do entdo presidente. Logo, ndo € surpresa o surgimento do subtenente do Exército Giancarlo Gomes
Rodrigues, cedido pela Defesa para o delegado da PF Alexandre Ramagem na Agéncia Brasileira de
Inteligéncia (Abin), onde sua mulher ja era servidora da ativa.

Foi na casa dele, ou melhor, deles, que a PF encontrou, entre outras, duas pecas chaves nas investigagdes,
um computador e um token da prépria Abin que serdo de grande utilidade para a PF: os pedidos indevidos de
inqueéritos sigilosos, até secretos, da Abin que dissessem respeito ao presidente, seus filhos, aliados,
adversarios e criticos -- e, claro, ao golpe.

Nao foi um acaso a PF encontrar na Bahia esse “ouro puro” para as investigagdes, bem distante dos
enderecos dos Bolsonaro em Brasilia, Rio e S&o Paulo, além de Angra dos Reis (RJ), onde Jair, 0 01, 02 e 03
estavam para uma live eleitoral. Carlos ndo guardaria isso no proprio armario e a PF ja sabia direitinho onde
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procurar esse computador especifico, além de saber que muitas provas emergiriam dos outros enderecos da
familia. E emergiram.

Quando a PF bateu a porta em Angra, 0s quatro ja tinham ido pescar, o que ndo muda nada. Os policiais
encontraram farto material e o “assalto” as institui¢des na era Bolsonaro, especialmente as de inteligéncia e
informacdo, estd cada vez mais provado. Informacdo é poder. E. como na pandemia, quem deu o caminho
das pedras para a PF e produziu provas contra si foram o presidente, filhos, aliados e ex-aliados. Um SNI
“paralelo” ja seria gravissimo, mas um SNI “particular” é ainda pior.

JORNAL - FOLHA DE SAO PAULO -30.01.2024 — PAG. A2
A conta da gastanca

O pior no megadéficit de 2023 € o avango das despesas de carater obrigatorio
4 i "W Consideradas as circunstancias, o megadéficit do Tesouro
‘ Nacional recém-contabilizado em 2023 é mais alarmante do que
sugere a mera comparacao histérica. O rombo de R$ 230,5
bilhdes (sem contar encargos com juros da divida), ou 2,1% do
Produto Interno Bruto, foi o terceiro maior em termos anuais
desde o Plano Real, de 1994 —antes disso, a inflacdo
descontrolada distorcia as cifras e permitia superavits elevados.
SO0 houve resultados piores em 2016 (2,6% do PIB no
vermelho) e 2020 (9,8%).

Deve-se levar em conta, porém, que, no primeiro caso, tratava-
se do ano da fixacdo de um teto para os gastos federais, que
deveriam cair como proporcdo da economia a partir dali; no
segundo, havia a necessidade indiscutivel de desembolsos
extraordinarios para o enfrentamento da pandemia, que ndo se
repetiriam no futuro. Desta vez, ndo apenas se verificou
retrocesso numa trajetéria de ajuste fiscal como grande parte do déficit foi provocado pelo aumento de
despesas de carater permanente —e ja num primeiro ano de mandato presidencial.

Ressalve-se que houve desembolsos atipicos em 2023, em especial para a quitacdo de precatorios atrasados
herdados da gestdo Jair Bolsonaro (PL). Mas o resultado divulgado pelo Tesouro também tomou liberdades
indevidas ao contabilizar receitas que serdo excluidas na apuragdo definitiva, a cargo do Banco Central.
Tudo descontado, tem-se um déficit acima de R$ 140 bilhGes, que evidencia a virtual impossibilidade do
cumprimento da meta oficial de equilibrar receitas e despesas ja neste 2024. Mesmo até o final deste
governo Luiz Inacio Lula da Silva (PT), em 2026, seré dificil.

A administracdo petista ndo se limitou a acomodar no Orcamento a multiplicagcdo dos valores do Bolsa
Familia —correta, ainda que motivada pela ofensiva eleitoreira de Jair Bolsonaro (PL). Foi ressuscitada a
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formula de reajuste do salario minimo acima da inflagdo conforme o crescimento da economia, 0 que tera
impacto direto e continuo em gastos com beneficios previdenciarios, assistenciais e trabalhistas. A alta
nessas rubricas foi de 9,3% para 9,8% do PIB de 2022 para 2023.

Restabeleceram-se, ademais, as regras de desembolso minimo em educacdo e saude segundo percentuais
fixos da receita. Isso significa menos margem de manobra em um Orgamento ja engessado. Depois de um
ano perdido, comeca agora uma nova etapa de ajuste das contas publicas. Ela ndo terd sucesso, é preciso
repetir, se mirar apenas em mais arrecadacdo, sem o conter o avanco dos dispéndios, principalmente os
obrigatorios.

Se queres a paz
Em aceno a militares, Lula mantém gastos em Defesa, mas distor¢ao continua

A simbiose entre militares e o bolsonarismo é fendémeno
bastante conhecido e cujas motivacGes foram expostas com
desassombro pelo mentor da volta dos fardados ao palco
politico, o ex-comandante do Exército Eduardo Villas Béas,
em um livro-depoimento de 2021. Os resultados, deletérios
tanto para a institucionalidade como um todo quanto para o
estamento militar, sdo igualmente notdrios.

Na esquerda, nem sempre muito afeita a leituras mais sutis da
realidade, a ojeriza aos fardados oriunda dos tempos da
ditadura transmutou-se na crenca de que todo militar é
golpista em potencial. Por ébvio, ha setores dados a rupturas
nas Forgas Armadas, alguns envolvidos em intentonas desde
antes da Proclamacdo da Republica —instaurada, alias, por
um golpe. Também é evidente que essas franjas ndo foram
majoritarias no tenso periodo entre a eleicdo de Luiz Inacio Lula da Silva (PT) e o fatidico 8 de j janelro do
ano passado. Se havia apoio a ideias de sublevacéo, ele foi domado.

A subsequente demissdo do comandante do Exército por diversos fatores, como a leniéncia com as hordas
que atacaram Brasilia, acirrou 0s animos no novo governo. O entorno mais a esquerda de Lula passou a
pressionar por mudancas constitucionais acerca do papel das Forgas. No entanto encontrou no chefe da pasta
da Defesa, José Mucio Monteiro, uma barreira diplomatica eficaz.

Leitor presumido do escritor romano Flavio Vegécio, o ministro sabe que "si vis pacem, para bellum", ou
seja, se queres a paz, prepara-te para a guerra. Assim como nos dois mandatos anteriores de Lula, a licdo foi
assimilada de forma pragmatica. Seu governo manteve o padrdo de gasto militar deixado por Jair Bolsonaro
(PL). Ademais, segue em curso o crédito obtido pela Marinha por uma manobra que lhe permite gastar com
navios de guerra por meio da estatal Emgepron, que néo faz parte das contas do Tesouro.
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As distor¢Ges se mantém. Como mostrou a Folha, o gasto com pessoal chegou a 80% do orcamento da
Defesa em 2023, mais da metade com inativos, enquanto o investimento respondeu por apenas 6,8%.
Quando houve oportunidade de lidar com o problema, na reforma previdenciaria de 2019, os militares
ganharam benesses adicionais. As Forcas Armadas sonham com o padrdo da Otan, de 2% do PIB para o
setor, ante 0 1,1% de 2023. Mas a alianc¢a preconiza 20% de investimento, algo inalcancavel com a estrutura
torta de dispéndio atual.

Amargo regresso
Daqui em diante, Congresso sera mais hostil do que nunca na relacdo com o Planalto

Dora Kramer

O Congresso Nacional volta do recesso nesta semana mais hostil do que nunca em relacdo ao Planalto. O
presidente da Republica teve um ano para ajeitar a
base, fazer o que seria de se espertar de sua
festejada competéncia politica aliada a experiéncia
dos mandatos anteriores, além de um aprendizado
de escandalos decorrentes do convivio com o
Legislativo escrito por linhas tortas.

Luiz Inécio da Silva (PT) teve outras prioridades
em 2023 e dedicou-se a elas confiante na ideia de
que o Senado lhe seria mais amigavel e a Camara
estaria pacificada se ndo atrapalhasse a vida de
Arthur Lira (PP-AL) na renovagdo do comando da
Casa.

Lula ndo levou em conta a mudanca dos ventos dentro e fora do Parlamento. lludiu-se com a boa vontade
inicial e apostou todas as fichas no jogo da atracdo via cargos e emendas. Pois eis que 2024 se inicia em
ambiente de cobranca por acordos ndo cumpridos e por ampliacdo de acertos tidos como insuficientes ante o
apetite insaciavel que ndo diferencia governistas de oposicionistas.

As coisas caminharam bem enquanto as pautas do Planalto coincidiram com o pensamento da maioria.
Quando houve confronto de convicgdes, o governo foi derrotado ou precisou recuar. N&o é trivial a
derrubada de 53% dos vetos presidenciais nem a imposi¢do de um acréscimo de R$ 4 bilhdes num fundo
eleitoral para o qual o presidente havia proposto R$ 938 milhdes.

E consenso explicito no Congresso que dias piores virdo. Ha uma elei¢do a vista e nela os partidos ditos da
base deixardo claro o descompromisso com fidelidades governamentais. Ha também neste ano a disputa pela
troca de presidéncias da Camara e do Senado logo no inicio de 2025.




DATA
' CLIPPING 30.01.2024
PAGINA N°
BIBLIOTECA 8 de 28
RESPONSAVEL
Se¢édo Judicidria de Goids ,
Iris Helena

Uma briga de oposicionistas que permeara 2024 e da qual o Planalto sera espectador inativo. Uma vez tendo
a forca, o Parlamento ndo desistira do poder amplificado. N&o fara concessdes e vai escolher sucessores de
Lira e Rodrigo Pacheco (PSD-MG) que lhe permita seguir na toada da pressao.

Legalizar o uso da Cannabis é uma pauta de Jesus?

A advogada Patricia Villena Marino quer desconstruir a ideia de que essa € a planta do diabo
Juliano Spyer

Bati em muitas portas em busca de evangélicos que defendem
publicamente o uso medicinal da Cannabis. E recebi duas
respostas. Uma parte das pessoas dava de ombros, achando que
cristianismo e maconha sdo temas que ndo andam juntos. Ou elas
me apontavam para a presidente do Instituto Humanitas360,
Patricia Villela Marino. E é facil entender o motivo: para ela,
debater sobre a Cannabis "é uma pauta de Jesus entre nds, porque
ela exige a superacéo de muito repertério, de muita religiosidade e
de muito farisaismo." No idioma biblico, farisaismo é sindbnimo de
hipocrisia.

Patricia cresceu em um ambiente familiar conservador em termos
de costumes. "Desde a infancia, aprendi que skatista era
maconheiro, surfista era maconheiro e se tinha tatuagem, entéo, era
super maconheiro." Mas ela comecou a rever essa perspectiva
quando os amigos Tarso Araujo e Raphael Erichsen pediram sua ajuda para finalizar o documentario "llegal
- A vida ndo espera”, sobre familias que lutam pelo direito de usar a Cannabis para lidar com doengas sem
alternativas melhores de tratamento.

Quando o filme estava sendo finalizado, em 2013, Patricia tinha se tornado mé&e depois de mais de uma
década de luta contra a infertilidade. "Ter o meu filho foi muito dificil, mas foi uma béncéo ele ter nascido
saudavel. Mas as mées que conheci pelo documentario ndo podiam tomar banho porque suas criangas tinham
30 convuls@es por dia," ela contou. "A minha escassez me conectou com a escassez delas."

Patricia ndo € favoravel ao uso recreativo da maconha, especialmente para adolescentes, mas sua atuagdo
inclui promover o debate sobre o uso medicinal dentro de circulos evangélicos. "Se nos acreditamos que
Deus criou todas as coisas, por que ele deixaria uma planta para o0 deménio?"”, ela questiona. "Ainda mais
uma planta com essa capacidade terapéutica, que se torna um remédio necessario para quadros agudos de
epilepsia, para Alzheimer, Parkinson, até para condi¢des de dor cronica?"

Patricia recorreu a ciéncia para rever seus preconceitos e hoje leva esse debate para espagos como a bancada
evangélica no Congresso Federal. Ela também participou da elaboracdo do projeto para a distribuicdo do
canabidiol pelo SUS, que se tornou lei sancionada pelo governador de Sdo Paulo, Tarcisio de Freitas. HA um
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perfil de evangélicos —ouso dizer, até mais de evangélicas— que, como Patricia, vém do conservadorismo e
que hoje se distanciaram dele. Elas falam o idioma da religido e defendem a ciéncia e causas ligadas a
direitos humanos. E fazem isso em espagos em que vozes progressistas ndo chegam. Elas ndo representam
todos os evangélicos, mas em um pais dividido, seu engajamento ou distanciamento de candidaturas pode
definir quem vencera as proximas eleicdes.

JORNAL - FOLHA DE SAO PAULO - 30.01.2024 — PAG. A3
Imposto seletivo ou lei seca para pobres?

Ampliar carga tributaria, que ja é alta, afetara setor de bebidas e consumidores

Percival Maricato

A Reforma Tributdria aprovada na Céamara dos
Deputados premia alguns setores econdmicos e promete
castigar outros com mais impostos. Entre os produtos
que terdo sua producdo e comercializacdo penalizadas e
encarecidas esta o de bebidas alcodlicas, qualificado com
"externalidades negativas”. Por causa disso, sofrera
incidéncia do "imposto seletivo".

Mesmo antes de tais conceitos, as bebidas ja eram alvo
de aumentos de impostos. De acordo com dados do IBPT
(Instituto Brasileiro de Planejamento e Tributacdo), o
percentual de imposto pago sobre um copo com chope €é
de 62,2%; cerveja, 55,6% o0 preco de cada garrafa.
Adeptos da cachaca pagam mais: 81,87% por garrafa;
amantes do vinho ndo saem ilesos: 54,73%; e destilados
importados, como uisque, chega a 61,22%. Para deixar
ainda mais claro: ao se beber uma simples caipirinha, o consumidor paga 76,66% de impostos. Portanto, que
fique claro: no Brasil, hd muito tempo, "bebe-se™ mais impostos do que a propria bebida. A elevada carga
tributéria inviabiliza o desenvolvimento de exportac@es significativas na area. No sentido contrario, muitos
paises, inclusive da tdo admirada Europa e nos Estados Unidos, os investimentos nesse segmentos sdo
crescentes porque a taxagdo nao € tdo abusiva.

Ao contrario do que muitos acreditam, novos aumentos de impostos sobre essa classe de bebidas,
principalmente se inadequados, terdo resultados negativos. As aliquotas elevadas atuais ja estimulam o
crescimento dos alambiques de fundo de quintal, as bebidas e selos falsificados, o contrabando, a
informalidade, a concorréncia desleal e a sonegacdo. Ao aumento da criminalidade some-se o risco a satde
publica. As descobertas de adulteracdo e falsificacdo de bebidas alcoolicas tém crescido, acompanhadas do
aumento de registros de consumidores adentrando hospitais por causa de seus efeitos.

No setor de bebidas, mais impostos equivalerdo a uma lei seca para pobres. Mesmo um chopinho ficara caro
para a renda da maioria dos brasileiros. Serd um imenso prejuizo para milhdes de pequenos produtores,




DATA
' CLIPPING 30.01.2024
PAGINA N°
ﬁ BIBLIOTECA 10 de 28
JUSTIC A FEDERAL RESPONSAVEL
Se¢édo Judicidria de Goids ,
Iris Helena

distribuidores, proprietarios e funcionarios de bares e restaurantes. SO destes Ultimos dependem pelo menos
7% da populagéo brasileira.

Para milhdes de brasileiros, tomar um chope, uma taca de vinho ou mesmo uma cachaga conversando
socialmente com amigos, namorando ou falando dos prazeres e desprazeres da vida significa algo: liberdade.
E, no contexto atual, grupos de interesse em levar a sociedade para a forma que entendem ser a correta tém
atuado para tolher direitos individuais e coletivos. Sem coragem de expor claramente a qual agenda servem,
optam pela distorcéo dos fatos para impor a ditadura do moralismo, agora na atividade econémica.

O tamanho da incidéncia do imposto seletivo ainda sera definido nos proximos meses, mas € importante que
esses milhdes e milhdes de brasileiros que produzem, comercializam, gostam e querem tomar seu drinque no
final de tarde ou a noite fiquem alertas. Ou o resultado sera uma lei seca mostrenga, castigo para todo um
setor econémico constituido principalmente de pequenas empresas.
JORNAL - FOLHA DE SAO PAULO - 30.01.2024 — PAG. A4

PF mira "nucleo politico' no caso Abin em nova frente contra a familia Bolsonaro

Carlos Bolsonaro, que ja era alvo de outros inquéritos, sofreu buscas em enderecos nesta segunda-feira

A Policia Federal cumpriu nesta segunda-feira (29) g
mandados de busca e apreensdo tendo como alvo o
vereador Carlos Bolsonaro (Republicanos), na terceira
operacdo da investigacdo sobre a chamada "Abin
Paralela” no governo de Jair Bolsonaro (PL). Agentes da
PF vasculharam enderecos ligados a Carlos na cidade do
Rio de Janeiro (uma casa, seu gabinete na Camara .
Municipal e seu escritdrio politico), além da residéncia de
veraneio da familia, na Vila Histdrica de Mambucaba, em
Angra dos Reis.

Na deciséo em que autorizou as buscas, o ministro S o :
Alexandre de Moraes, do STF (Supremo Tribunal p & =
Federal), relata que o objetivo da PF foi "avancar no
nucleo politico, identificando os principais destinatarios e
beneficidrios das informagGes produzidas ilegalmente no ambito da Abin [Agéncia Brasileira de
Inteligéncia]”. "A organizagdo criminosa infiltrada na Abin também se valeu de métodos ilegais para a
realizacdo de agdes clandestinas direcionadas contra pessoas ideologicamente qualificadas como opositoras,
com objetivo de 'obter ganho de ordem politica posto que criavam narrativas para envolver autoridades
publicas de extrato politico oposicionista da entéo situacdo™, escreveu Moraes.

A acdo desta segunda-feira € uma nova frente investigativa mirando a familia Bolsonaro, que nos Gltimos
anos esteve no centro de apuragdes envolvendo, por exemplo, a pratica de "rachadinha™ e a articulacdo de
milicias digitais. Carlos Bolsonaro, que foi o principal responsavel pela estratégia de campanha online na
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eleicdo presidencial de 2018, ja tinha sido incluido em inquérito sobre disseminacdo de fake news, ainda
durante o mandato do pai. Ele ndo se manifestou sobre as buscas desta segunda-feira.

A autorizacdo para as buscas —que foram solicitadas pela PF e tiveram parecer parcialmente favoravel da
PGR (Procuradoria-Geral da Republica)— tem como base uma mensagem de 2020 em que uma assessora de
Carlos pede, por meio de uma auxiliar de Alexandre Ramagem, entdo chefe da Abin, que levante
informacdes sobre investigacGes contra o entdo presidente da Republica e seus filhos. Na mensagem, a
assessora Luciana Almeida diz: "Bom diaaaa Tudo bem? Estou precisando muito de uma ajuda”. Depois, ela
envia outro texto com referéncia a inquéritos. "Delegada PF. Dra. Isabella Muniz Ferreira — Delegacia da PF
Inquéritos Especiais Inquéritos: 73.630 / 73.637 (Envolvendo PR e 3 filhos)."

Ramagem, que é proximo da familia Bolsonaro e hoje é deputado federal, foi o principal alvo da operacédo
anterior, realizada na ultima quinta-feira (25). A primeira operacdo sobre o caso foi realizada em outubro
passado. De acordo com a PF, os achados indicam que a familia presidencial usava Ramagem para obter
informacdes sigilosas.

Em fevereiro de 2020, por exemplo, o entdo diretor da Abin teria imprimido um relatoério com "informacoes
de inquéritos eleitorais em curso na Policia Federal que listavam politicos do Rio de Janeiro". Em trecho da
representacdo citado na decisdo, a PF diz que informacfes sigilosas impressas por Ramagem eram
"possivelmente para entregar aos destinatarios do ndcleo politico". "A solicitagdo da ‘ajuda’ se referia a
investigacbes que envolveriam filhos do entdo presidente da Republica e deste mesmo. A autoridade
representante enxerga no episodio o recurso do que chama de nucleo politico do grupo do dr. Ramagem,
para obtencdo de informacgbes sigilosas e/ou acBes ainda ndo totalmente esclarecidas”, diz trecho da
manifestacdo da PGR sobre o pedido de busca da PF.

Os policiais foram a Angra em um helicoptero da Policia Rodoviaria Federal, mas ndo encontraram ninguém
da familia Bolsonaro a principio. O ex-presidente, Carlos e o senador Flavio Bolsonaro (PL-RJ) haviam
saido de lancha para pescar, segundo aliados e a defesa do ex-presidente. O local entrou na lista de buscas da
PF apds a descoberta de que Carlos estava na casa, de onde transmitiu uma live com o pai neste domingo
(28), ao lado também de Eduardo Bolsonaro.

Desde marco, a PF investiga a suspeita de que a gestdo Bolsonaro tenha usado o software israelense
FirstMile com o objetivo de espionar adversarios politicos, além de a Abin ter abrigado acdes de interesse
privado da familia presidencial. No gabinete e no escritério politico de Carlos, a PF apreendeu dez
computadores, um aparelho celular e diversos documentos. Da casa na Barra da Tijuca, no mesmo
condominio em que o pai tem residéncia, foram levados dois computadores, dois aparelhos celulares,
pendrives, uma caneta espia e outros documentos. Da residéncia da familia em Mambucaba, a PF levou um
aparelho celular e trés laptops.

Como mostrou a coluna Monica Bergamo, da Folha, a casa estava vazia na manha desta segunda quando a
PF chegou ao local. Bolsonaro e seus filhos haviam saido para pescar e ainda ndo haviam retornado.
Imagens divulgadas pela GloboNews no final da manh& mostraram Bolsonaro e seus filhos do lado de fora
da casa acompanhando a saida de agentes da PF que cumpriram as buscas. Também foram alvos da operacao
enderegos da assessora Luciana Almeida, da ex-assessora de Alexandre Ramagem Priscila Pereira e Silva, e
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do militar Giancarlo Gomes Rodrigues, que foi cedido a Abin durante a gestdo de Ramagem. Na casa de
Rodrigues, em Salvador, a PF encontrou um computador do patrimonio da Abin.

Bernardo Fenelon, que é advogado de associa¢do de profissionais da Abin e disse representar a esposa de
Giancarlo, afirmou, em nota, "que o computador apreendido na casa [da] servidora publica federal da Abin
era, em verdade, o seu aparelho funcional”. A defesa afirma ainda que ela ndo era alvo do mandado e que a
apreensdo de seus bens foi ilegal. Em live neste domingo, ao lado dos filhos Flavio, Carlos e Eduardo,
Bolsonaro negou que tenha criado uma "Abin paralela” para espionar adversérios. J& nesta segunda o ex-
presidente disse a coluna Monica Bergamo, da Folha, que a intencdo da operacdo é a de "esculachar" com
ele e sua familia.

"A defesa entende que houve um excesso no cumprimento da busca e apreensdo, ao passo que foram
apreendidos objetos pessoais de cidaddos diversos do vereador Carlos Bolsonaro, apenas pelo fato de
estarem no endereco em que a busca foi realizada”, diz nota assinada pelos advogados Paulo Amador da
Cunha Bueno, Daniel Bettamio Tesser e Fabio Wajngarten. Flavio e Eduardo também reagiram a operacéo,
argumentando que a acdo foi ilegal e cinematogréfica.

Um assessor de Bolsonaro, Tercio Arnaud Tomaz, afirmou ter tido bens pessoais seus apreendidos
indevidamente na operacdo. A defesa do assessor encaminhou peticdo a Moraes pedindo a imediata
devolucédo de um tablet e um laptop do seu cliente —que teriam sido levados pelos policiais mesmo havendo
esclarecimento de que eles ndo pertenciam a Carlos, alvo da operacdo. Os advogados de Tércio afirmaram,
também em nota, ser "inaceitavel e inconcebivel que terceiros, sem absolutamente qualquer tipo de relagdo
com os fatos apurados, tenham seus bens apreendidos com base em maldosa e indecorosa interpretacdo de
determinada ordem judicial especifica"”.

Tércio Arnaud estava na residéncia de praia da familia Bolsonaro, durante a operag¢do. Eduardo Bolsonaro
também se manifestou sobre o0 assunto em suas redes sociais. "O mandando era tdo genérico que foi cogitado
apreender o celular deste deputado federal e das demais pessoas que por ventura estivessem na residéncia”,
escreveu. A Folha procurou a assessoria da Policia Federal na noite desta segunda, mas ndo houve resposta
até a publicacdo da reportagem.

Relatérios produzidos pela agéncia sob Bolsonaro e o uso do software espido FirstMile estdo no centro da
investigacdo da PF. Os investigadores afirmam que oficiais da Abin e policiais federais lotados na agéncia
monitoraram os passos de adversarios politicos de Bolsonaro e produziram relatérios de informacdes "por
meio de acOes clandestinas" sem "qualquer controle judicial ou do Ministério Publico™. O programa espido
investigado pela PF tem capacidade de obter informacdes sobre a localizagdo aproximada das pessoas. Ele
ndo grava conversas ou trocas de mensagens. Além de Carlos, os policiais também investigam suposto uso
da agéncia para favorecer Flavio e Jair Renan. A PF afirma que a Abin sob Ramagem também se valeu do
software FirstMile para monitorar o entdo presidente da Camara dos Deputados, Rodrigo Maia, e a ex-
deputada Joice Hasselmann, ambos desafetos politicos de Bolsonaro.
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Déficit do governo assusta e exige esforco para cortar gastos

Governo poderia usar 0 veto para economizar 0s recursos, e as liderancas politicas poderiam deixar de lado a
briga com o governo em torno das emendas

O déficit de R$ 230,5 bilhGes nas contas do governo no primeiro ano do governo Lula assusta e exige
esforco para a contencdo de despesas. A comecar pelos R$ 5,6 bilhdes de emendas parlamentares de
comissdo que foram vetadas pelo presidente Lula e sdo motivo de renovado ponto de atrito entre o
Congresso e 0 governo neste inicio de 2024.

Numa solugdo saloménica, 0 governo poderia usar o
veto para economizar 0s recursos ao invés de recompor
gastos em outras areas. Ja as liderancas politicas
poderiam deixar de lado a briga com o0 governo em
torno das emendas e reforcar a negociacao dos projetos
para o crescimento econémico no Congresso. Ha razdes
dos dois lados para seguir esse caminho. Pelo lado do
governo, ajudaria a perseguir a meta do ministro
Fernando Haddad (Fazenda) de zerar o déficit —que,
apesar da aposta geral de que sera alterada, ndo morreu
e segue funcionando como uma ancora fiscal para
conter o risco de um afrouxamento fiscal maior.

Para o Congresso, seria uma forma de ter um minimo de coeréncia diante das cobrancas de liderancas
politicas do centrdo de que o governo precisa cortar gastos e parar de propor medidas s6 do lado da
arrecadacdo. Sem falar que a maior parte das emendas vetadas é paroquial e estd concentrada em poucos
itens—pavimentacgdo, calcamento e aquisi¢cdo de maquinario agricola, como tratores e retroescavadeiras—
gue de nada contribuem para impulsionar investimentos realmente estruturantes nos redutos eleitorais.

N&o falta contradi¢do no discurso dos dois lados. Se fosse para buscar a meta de déficit zero do Orgamento,
o0 esfor¢o do governo Lula seria para vetar as emendas e apertar as despesas de areas que tém gordura para
segurar o tranco. E, acreditem, elas existem! O problema é que o Congresso, para aumentar o valor das
emendas, cortou recursos em determinadas politicas publicas cujo encolhimento vira sempre um chamariz de
criticas. Entre os alvos dos cortes, estdo verbas de programas como Auxilio Gas, Farméacia Popular e bolsas
de ensino superior e dinheiro para a Policia Federal.
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Uma panela de pressdo que sempre explode nos noticiarios. Mas sabe-se que ndo ha nada que ndo se possa
resolver com uma boa gestdo orgcamentéria. A contradi¢do dos lideres —que apontam o dedo para 0s gastos
do governo— é que eles também ndo estdo nem ai para a eficiéncia do gasto. Buscam apenas mais poder
sobre os recursos do Orgcamento, ndo importando se 0s investimentos sao produtivos.

Um corte "puro-sangue” dos R$ 5,6 bilhdes das emendas parlamentares de comissdo ndo resolveria o
problema, mas mostraria alguma disposicdo em seguir com a meta, 0 que colocaria mais pressdo do
Congresso para ajudar no ajuste fiscal pelo lado das despesas. O cenéario a vista, ao menos por enquanto, é o
mesmo do gque aconteceu no governo Bolsonaro, especialmente em 2020 e 2021, quando os trés primeiros
meses do ano foram gastos em crises e negociagfes com o governo em torno de um acordo para desfazer o
impasse orcamentario.

A pedido do Paléacio do Planalto, a ministra do Planejamento, Simone Tebet, j& sinalizou que o corte das
emendas sera provisoério. Entre os lideres dos partidos de centro-direita, a estratégia é rejeitar rapidamente a
MP da reoneracdo e derrubar o veto do presidente ao cronograma de pagamento das emendas. O jogo é fazer
Haddad mudar a meta. Acham que, se o governo fizer um blogueio menor e ficar sem cronograma, podera
direcionar gastos a seus redutos e aliados, segurando as emendas dos demais. Sdo todos sécios do déficit.

JORNAL - O HOJE —30.01.2024 — PAG. 10

Associacdo questiona controle da atividade policial regulada pelo CNMP
Manoel L. Bezerra Rocha

A Associacdo dos Delegados de Policia do Brasil (Adepol/Brasil)
ajuizou Acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI 7592) no
Supremo Tribunal Federal (STF) contra resolu¢cdo do Conselho
Nacional do Ministério Publico (CNMP) que trata das atribui¢fes do
MP para controle externo da atividade policial. A entidade afirma que
a Resolugdo 279/2023 viola diversas regras constitucionais, como a
falta de competéncia do CNMP para regulamentar a matéria. Essa
funcéo, segundo a Adepol/Brasil, é atribuida constitucionalmente ao
Ministério Publico e deve ser fixada por meio de lei complementar e
que ja fora editada pelo Congresso Nacional (Lei Complementar
75/1993).

o
‘051,569° Slecpn®

De acordo com a Adepol, a norma permite ao MP realizar investigacGes criminais de forma ampla, geral e
irrestrita, sem controle jurisdicional, o que também é vedado pela Constituicdo. Para a entidade, o objetivo é
impor uma relacdo de subordinacdo hierarquica ou administrativa das instituicdes policiais ao Ministério
Publico. A Adepol/Brasil aponta, ainda, dispositivo especifico da resolucdo (artigo 5°, inciso I11) que confere
ao MP o poder de presidir e conduzir inquéritos policiais e procedimentos administrativos de investigagdo
criminal. Seu argumento é de que esse poder usurpa a apuracdo de infracbes penais a cargo da policia
judiciaria.

Autoatendimento
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O Projeto de Lei (PL) 5.243/2023 prevé que postos de abastecimento de combustiveis poderdo permitir o
funcionamento de até 50% por cento de bombas de autosservigo. Segundo o PL, consumidores terdo o
direito de escolher entre os frentistas e o abastecimento por conta propria. Pelo texto, a medida vai amenizar
a alta dos pregos dos combustiveis e dara “mais flexibilidade e economia para os consumidores”. Em relacao
a seguranca, ele afirma que os equipamentos tém passado por melhorias tecnoldgicas significativas e estdo
ajustados aos novos modelos de veiculos hibridos e elétricos.

Amparo ao trabalhador

O Projeto de Lei 3423/23 permite que empresas que usam inteligéncia artificial (1A) facam contribuicGes
voluntarias ao Fundo de Amparo ao Trabalhador (FAT). Os recursos serdo usados para custear programas de
qualificacdo profissional para os trabalhadores substituidos pela IA. Instituido pela Lei 7.998/90, o FAT
custeia 0 programa de seguro-desemprego e o abono salarial anual, e empréstimos operados pelo Banco
Nacional de Desenvolvimento Econdmico e Social (BNDES).O fundo tem como fonte principal as
contribuigdes ao PIS/Pasep.

CNJ recebe sugestdes sobre solugdes consensuais de ordem disciplinar para juizes

A Corregedoria Nacional de Justica (CNJ) recebe, até o dia 2 de
fevereiro, sugestdes das corregedorias dos tribunais do pais para
a regulamentacdo do novo Termo de Ajustamento de Conduta
(TAC) aplicdvel a magistrados e delegatarios de servigos
notariais e de registro. A medida tem como objetivo encontrar
solucdes consensuais de conflitos de ordem disciplinar.

A proposta inicial para a celebracdo do TAC sugere que as
infracbes devem ser consideradas de menor potencial de
5 , lesividade a deveres funcionais e o magistrado, além de
V|taI|C|o nédo pode estar respondendo a outro processo administrativo disciplinar (PAD); ndo ter celebrado
outro instrumento semelhante, como o TAC, e nem ter sido apenado disciplinarmente nos ltimos trés anos.
A intencéo € que a Corregedoria Nacional de Justica proponha a celebracdo de um Termo de Ajustamento de
Conduta ao investigado para prevenir novas infragcbes e promover a cultura de moralidade e eficiéncia no
servico publico.

STM declaro indigno tenente-coronel condenado por estupro de crianca

O Superior Tribunal Militar declarou indigno para o oficialato e determinou a perda do posto e da patente de
um tenente-coronel do Exército, condenado na justica criminal comum, por unanimidade, a dez anos e seis
meses reclusdo por violéncia sexual contra uma crianca. A Declaracdo de indignidade para o oficialato
ocorre quando um oficial € condenado a pena privativa de liberdade por um periodo superior a dois anos.

Novos integrantes do TER em Goias
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O Orgdo Especial do TIGO indicou os nomes dos desembargadores Luiz Claudio Veiga Braga e Ivo Favaro
para integrarem ao TRE de Goids como titulares, atendendo a solicitagdo do desembargador Itaney Campos,
presidente do TRE-GO.

JORNAL — CORREIO BRAZILIENSE —30.01.2024 — PAG. POLITICA
Pacheco pede lista ao STF

Por meio de oficio, presidente do Congresso solicitou ao Supremo nomes de parlamentares alvos de
espionagem da Abin

Aline Brito / Luana Patriolino / Renato Souza / Evandro Eboli

O presidente do Congresso Nacional, Rodrigo Pacheco (PSD-MG), enviou, ontem, oficio ao Supremo
Tribunal Federal (STF) pedindo a lista dos nomes de parlamentares que foram alvos da espionagem ilegal
realizada pela Agéncia Brasileira de Inteligéncia (Abin) durante o governo do ex-presidente Jair Bolsonaro
(PL).

“Encaminharei ao Supremo Tribunal Federal oficio
solicitando o0s possiveis nomes de parlamentares
clandestinamente  monitorados pela  Agéncia
Brasileira de Inteligéncia, dada a gravidade que um
fato dessa natureza representa”, declarou Pacheco.

O documento foi destinado ao relator do inquérito
que investiga o caso na Suprema Corte, ministro
Alexandre de Moraes. A iniciativa de Pacheco surgiu
apos a Policia Federal (PF) deflagrar nova fase da
operacdo Vigilancia Aproximada, que cumpriu um
mandado de busca e apreensdo em enderecos ligados
ao vereador Carlos Bolsonaro (Republicanos-RJ),
filho 02 do ex-presidente.

Sobre a operagdo, Jair Bolsonaro acusou Moraes de “perseguicao implacavel”. “Nunca existiu Abin paralela
para proteger quem quer que seja. E uma perseguicio implacavel que, no meu entender, o objetivo é
esculachar. Eu ndo tenho nada a ver com essa questdo da busca e apreensdo”, alegou o ex-presidente. “Nao
quero culpar a Policia Federal. E uma perseguicio implacével por parte do ministro Alexandre de Moraes, ¢
inacreditavel o que esse homem faz.”

Nas redes sociais, parlamentares bolsonaristas compartilharam o mesmo ponto de vista do ex-chefe do
Executivo. O deputado Messias Donato (Republicanos-ES) reagiu a busca contra o vereador da capital
fluminense. “E comeg¢a mais uma semana com perseguicdo politica escancarada para minar adversarios e
calar a oposi¢do. E ainda tem quem ache que estamos em uma democracia plena”, registrou. Enquanto
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parlamentares da oposicao se solidarizaram com o filho 02 de Bolsonaro e acusam o STF de querer acabar
com a direita politica no Brasil, politicos que integram a base do governo do presidente Luiz Inécio Lula da
Silva (PT) comemoraram a operacao da PF.

O secretario executivo do Ministério da Justica, Ricardo Cappelli, acusou a oposi¢do de incoeréncia.
“Cometem crimes e apontam o dedo. Espionaram e monitoraram ilegalmente milhares de brasileiros e
brasileiras e, agora, se dizem perseguidos”, escreveu. “Quem os persegue sao os principios consagrados na
Constituigdo”, completou. Na postagem, Cappelli ainda parabenizou a PF pela operacdo. Nesse sentido, 0
deputado Guilherme Boulos (Psol-SP) e pré-candidato a prefeitura de Sdo Paulo pediu que a policia
identifique “todos os responsaveis”. “A investigagdo sobre pessoas ligadas ao esquema da Abin paralela
chegaram (que surpresa!) no Carluxo e seus assessores”, ironizou Boulos.

O ministro do Desenvolvimento Agrario, Paulo Teixeira, o deputado federal André Janones (Avante-MG) e
0 senador Randolfe Rodrigues (sem partido-AP), lider do governo no Senado, também demonstraram
contentamento com a operagao. “Nao ha nada escondido que ndo venha a ser revelado”, publicou Randolfe,
em referéncia a uma passagem biblica. J& o ministro das Rela¢es Institucionais, Alexandre Padilha,
ressaltou que houve uma “contaminagdo” dos 6rgaos publicos no governo anterior.

Segundo ele, havia uma organizacdo criminosa instalada nas institui¢des. “Os processos de apura¢do nao se
restringem a Abin. Envolvem todos os 6rgaos, sejam civis ou militares”, frisou. “Desde o ano passado, i1SSO
ja vem sendo desenvolvido de forma auténoma pela Policia Federal, a partir das determinacdes do
Judiciario, e nds ndo descansaremos enquanto todos aqueles envolvidos nos crimes preparatorios de 8 de
janeiro sejam devidamente apurados e punidos. Existia uma organiza¢do criminosa no governo anterior que
envolvia varias instituigdes.”

Ele defendeu a continuidade das investigagdes. “O clima de 6dio semeado durante quatro anos no governo
anterior envolveu e contaminou varias instituicdes civis e militares, e a apuracdo sobre envolvimento
individual em todas as instituicdes tem que continuar”, destacou.

JORNAL — CORREIO BRAZILIENSE -30.01.2024 - PAG. BRASIL

Aumento de despesas ajuda no déficit

Edla Lula

O saldo deficitario de R$ 230,5 bilhdes nas contas
publicas de 2023 foi resultado do descompasso entre a
arrecadacdo e os gastos. A receita liquida, de R$ 1,9
trilhdo, encolheu 2,2% em relagdo a 2022, em termos
reais (descontada a inflacdo). Enquanto isso, as
despesas avancaram 12,5%, na mesma base de
comparacdo, para R$ 2,1 trilhdes, conforme os dados
do Tesouro Nacional divulgados ontem.
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Além do pagamento dos precatorios, quedas na arrecadacao de receitas importantes contribuiram para esse
resultado negativo de 2,1% do Produto Interno Bruto (PIB), o segundo maior rombo nominal das contas
publicas da série histérica do Tesouro Nacional.

A arrecadacdo do Imposto de Renda Pessoa Juridica (IRPJ) e da Contribuicdo Sobre o Lucro Liquido
(CSLL), de 11,8%, e das concessdes e de dividendos, que despencaram 82% e 44,7%, respectivamente.
Ainda houve reducdo de 21,1% nas receitas ndo administradas pela Receita Federal, uma vez que o
desempenho positivo das commodities de 2022 ndo se repetiu em 2023. As administradas, por sua vez,
cairam 1%, no ultimo ano, porém com a rubrica “Outras Receitas Administradas pela Receita” cresceram
39,5%. “Parte das medidas fiscais aprovadas pelo Executivo no decorrer do ano passado afetam diretamente
essa rubrica, como o imposto sobre exportacdo de éleo bruto e o programa de reducéo de litigiosidade, que,
em conjunto, arrecadaram cerca de R$ 10 bilhdes em 2023, observou Felipe Salto, economista-chefe da
Warren Investimentos.

Do lado das despesas, houve aumento de 42,4% das obrigatérias com controle de fluxo, onde esta o Bolsa
Familia, além do crescimento de 7,9% dos beneficios previdenciarios, impactados, especialmente, pela
correcdo acima da inflacdo do salario minimo. Os gastos discricionarios cresceram 15,3%. Tiago
Sbardelotto, economista da XP Investimentos, ressaltou que o aumento de medidas arrecadatérias
implementadas em 2023 nao foram suficientes para compensar a queda nas receitas nao tributarias, como
concessoes e dividendos “Excluindo os eventos extraordinarios do resultado primario, teriamos um deficit de
R$ 146,8 bilhdes (1,3% do PIB), longe da meta ‘informal’ do governo de um deficit de 1% do PIB”,
completou.

O economista da XP acredita que as medidas recém-aprovadas pelo Congresso para aumentar as receitas
devem ter um efeito positivo, “mas ndo o suficiente para atingir a meta de deficit zero, uma vez que a base
de 2023 ficou muito abaixo do estimado pelo projeto de lei orcamentaria”. Ele lembrou que algumas receitas
incluidas no Orcamento permanecem ‘“altamente incertas”, como os R$ 34,5 bilhdes das concessoes
ferroviarias e 0os R$ 35 bilhdes da mudanca nos subsidios do ICMS.

“Além disso, ainda vemos pressao proveniente de gastos relacionados a previdéncia e assisténcia social, o
que poderia exigir algum bloqueio nas despesas discricionarias (mas ndo deve aumentar o gasto total)”. A
projecdo do analista é que o saldo primario do governo central atingirda um deficit de R$ 74,5 bilhdes, em
2024, correspondente a 0,6% do PIB.
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Os equivocos das projectes econdmicas de 2023

Fernando Ferrari Filho / Marco Flavio da Cunha Resende

Ap0s as eleicdes presidenciais de 2022, em que 0 pais saiu
politicamente dividido, a maioria das entidades
empresariais e dos economistas do mercado projetava o
colapso da economia brasileira no primeiro ano do
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governo Lula Il1. As projecdes econdmicas previam que o PIB continuaria estagnado, o IPCA fecharia o ano
acima da meta inflacionaria, o desemprego aumentaria, 0 cdmbio seria desvalorizado, a Selic manter-se-ia
em 13,75% ao ano, ou até subiria, e a relagcdo divida publica bruta/P1B estaria proxima a trés digitos.

Passados 12 meses, os referidos indicadores foram os seguintes: o PIB acumulado em quatro trimestres,
tendo como referéncia o terceiro trimestre do ano, cresceu 3,1%; o IPCA fechou o ano em 4,62%; a taxa de
desemprego trimestral — periodo setembro-novembro — foi de 7,5%; a taxa de cambio ao final de
dezembro fechou em R$ 4,85/US$ 1,00; a taxa basica de juros caiu para 11,75% ao ano — ainda elevada,
diga-se de passagem, devido ao conservadorismo do Banco Central do Brasil (BCB) — e a divida publica
bruta, resultado para outubro, atingiu 74,7% do PIB. Enfim, os resultados dos indicadores macroecondmicos
contrariaram as projeces econémicas pessimistas.

Ademais, se ndo bastassem o0s equivocos das referidas projecdes, 0 governo conseguiu a aprovacao no
Congresso Nacional, mesmo tendo minoria parlamentar, do Regime Fiscal Sustentavel (RFS), que assegura
a sustentabilidade intertemporal da divida publica, e da reforma tributaria. Consequentemente, ndo somente
o mercado ficou mais otimista com o0s rumos econémicos do pais, bem como algumas agéncias
internacionais de rating elevaram o risco de crédito do Brasil, tornando-0 mais proximo da obtencdo do
“grau de investimento”.

Diante do exposto, duas questdes: por que as projegoes se “equivocaram”? E o que esperar em 2024? Sobre
os “equivocos” de previsdo, por mais que o futuro seja condicionado por incertezas radicais, conforme
afirmava Keynes, ndo é demais mencionar que analises econémicas tém que ser baseadas na racionalidade
tedrico-empirica e ndo no viés politico-ideoldgico, o que, a nosso ver, talvez tenha condicionado aquelas
elaboradas ao final de 2022. Mais especificamente, projecbes sdo mais criveis quando baseadas na
racionalidade tedrico-empirica e, por conseguinte, quem as faz tende a errar menos, pois, en passant,
economia, antes de tudo, é uma ciéncia.

Quanto as perspectivas para 2024, o compromisso do governo em zerar o deficit fiscal, o que restringe os
investimentos em programas sociais e, principalmente, em infraestrutura, a queda lenta e gradual da Selic e
um cenario internacional menos favoravel — politica e economicamente — condicionardo a performance da
economia brasileira.

Como a dinamica politico-econdmica do cenario internacional € uma varidvel exdgena, centremos as
atencGes nos pontos fiscal e monetario. No que diz respeito a questdo fiscal, um novo ciclo de aceleracdo do
crescimento depende da retomada do investimento privado. A confianga em um futuro promissor, requerida
para destrava-lo, esta relacionada a expectativa da aceleracdo do crescimento econdmico e da estabilizagédo
da divida publica/PIB, sendo que ambos os condicionantes estdo conectados. Logo, a dindmica do
crescimento depende de investimentos publicos e da cooperagédo entre Mercado e Estado. Em suma, politica
fiscal contraciclica.

Neste particular, o RFS tem forte componente pro-ciclico, visto que a despesa publica somente podera
crescer até 70,0% do aumento da arrecadacdo, que, por sua vez, caminha pari passu com o aumento do PIB.
Soma-se aos efeitos dessa pré-ciclicidade do RFS a meta de deficit zero para este ano, o que levara a
necessidade de novas reformas constitucionais para cortar direitos a educacgéo, satde e previdéncia publicas.
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Quanto a politica monetaria, é pouco provavel que no ano em curso, 0 BCB, ainda sob a gestdo de Roberto
Campos Neto, reduza a Selic de forma mais acentuada, o que acaba desestimulando o crédito e 0s consumo e
investimento privados e pressiona o custo financeiro da divida publica. Enfim, diante do exposto, as
expectativas para 2024, sob a 6tica produtiva, sdo crescimento mais moderado e nivel de emprego estavel.
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Anélise: Judiciario fecha cerco a Bolsonaro e mantém protagonismo politico

STF, que vem prorrogando inquéritos permanentemente, reembaralha as cartas todo o tempo

César Felicio

A operacdo da Policia Federal que teve como alvo o vereador do Rio de Janeiro Carlos Bolsonaro
(Republicanos) foi desencadeada horas depois do lance inaugural do cl& para as eleicdes desse ano, uma
"superlive™ (expressdo deles) de Carlos, do senador Flavio Bolsonaro (PL-RJ), do deputado federal Eduardo
Bolsonaro (PL-SP) e do ex-presidente Jair Bolsonaro. Por coincidéncia, transmitida da mesma casa em
Angra dos Reis (RJ) de onde o patriarca e Carlos foram
encontrados durante o0 mandado de busca e
apreensdo.Essa circunstancia, em um primeiro momento,
energiza a base eleitoral da extrema-direita no Brasil.
Assim como acontece com a de Donald Trump nos
Estados Unidos, também sob cerco judicial. Assim como
aconteceu com a do presidente Luiz Inécio Lula da Silva,
quando foi preso em 2018.

Como “Carluxo” sabe de catedra, o eleitor capturado por
uma lideranca carismatica seleciona os fatos nos quais
acredita. S6 ganha o selo de verdade aqueles
acontecimentos gque coincidem com suas vontades. O problema sdo as consequéncias objetivas que podem
surgir depois de vencido o curto prazo. Lula ndo p6de concorrer em 2018 e Bolsonaro esté inelegivel. Uma
condenacdo judicial ou mesmo prisdo de Trump nos Estados Unidos tende a inviabilizar sua eleicdo. O
vereador Carlos Bolsonaro ndo disp6e de foro privilegiado e uma condenacdo tende a interromper sua
carreira politica ao menos por um tempo, dentro de médio ou longo prazo. Além do caso Abin ser
potencialmente muito mais letal para o grupo politico do que outros escandalos.

Bolsonaro, seus aliados e seus familiares sdo suspeitos de aparelhar o Estado para perseguir inimigos
politicos, fazer proselitismo e obstruir a Justica. E dificil imaginar algo mais grave. Perto disso a venda de
relogios recebidos de presente torna-se um episodio minusculo. No caso dos dados que teriam sido obtidos
ilicitamente da Abin, é possivel que estejamos diante de um “smoking gun”, algo que ndo se tem na outra
grave suspeita que envolve o ex-presidente, que é a de ter tentado um golpe de Estado para ndo passar o
poder para seu adversario.

A acdo dessa segunda-feira contra Carlos também demonstra que a Lava-Jato pode ter terminado, mas o
Judiciario continua caindo como uma lamina no cenario politico. O Supremo Tribunal Federal, com 0s
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inquéritos que toca sendo permanentemente prorrogados, reembaralha as cartas todo o tempo. Por isso
mesmo entre aliados de Lula a ofensiva do Judiciario contra seus opositores € vista com uma ponta de
apreensao ha algum tempo. “Pau que da em Chico d4 em Francisco”, comentou recentemente um veterano
dirigente do PT.

JORNAL - VALOR ECONOMICO -30.01.2024 — PAG. E1
Contribuintes sairam derrotados na maioria dos julgamentos do Supremo e STJ em 2023

Unido venceu 16 importantes casos, quatro deles com impacto total de R$ 62,4 bilhGes

Beatriz Olivon

A Unido venceu, em 2023, pelo menos 16 importantes julgamentos no Supremo Tribunal Federal (STF) e no
Superior Tribunal de Justica (STJ). Em apenas quatro, o impacto estimado é de R$ 62,4 bilhGes. O de maior
valor é o que trata da tributacdo de incentivos fiscais de ICMS: R$ 47 bilhdes em jogo.

Se a conta incluir discussdes envolvendo tributos
estaduais e municipais, o placar de 2023 fica ainda pior
para 0s contribuintes. Levantamento do escritorio
Machado Associados indica 34 vitorias de entes publicos
- entre eles a Unido - em 49 julgados nos tribunais
superiores. S&o casos analisados em recursos repetitivos,
repercussdes gerais ou considerados relevantes pelos
especialistas do escritério.

“O saldo ndo ¢ nada positivo para os contribuintes, que
inclusive tiveram algumas expectativas frustradas”,
afirma Renato Silveira, sécio do Machado Associados.
Ele cita como exemplos os julgamentos, no STF, sobre a
exclusdo do ICMS do céalculo do Imposto de Renda
(IRPJ) e da CSLL no lucro presumido e a “quebra” de
decisédo definitiva - a relativizagao da “coisa julgada”.

Entre os casos que envolvem os Estados, o advogado destaca a autorizacdo para cobranca do diferencial de
aliquotas (Difal) do ICMS em 2022 - contribuintes defendiam 2023. O impacto foi estimado inicialmente
pelos Estados e Distrito Federal em R$ 9,8 bilhdes - valor referente & perda de arrecadacdo de todo o ano de
2022. Considerando apenas as repercussfes gerais no Supremo, os contribuintes conseguiram vencer sé 4 de
14 julgamentos realizados - envolvendo todos os entes. Nos casos sem repercussdo geral, ganharam em
apenas 3 de um total de 8.

Em um deles, os ministros decidiram que planos de satde, meios de pagamento, administracdo de fundos,
consorcio e leasing deveriam continuar pagando ISS para 0s municipios onde estdo instalados (ADPF 499 e
ADIs 5835 e 5862). No STJ, “o contribuinte sofreu mais”, segundo Silveira. Dentre sete casos julgados
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como repetitivo, venceu dois. Em outros 20 julgamentos considerados relevantes - sem o status de repetitivo
-, obteve vitoria em apenas seis.

No Superior Tribunal de Justica, o contribuinte sofreu mais” — Renato Silveira

Um deles foi considerado uma grande vitdria por especialistas. Os contribuintes conseguiram vencer o
primeiro julgamento sobre agio no STJ (REsp 2026473). A questdo foi analisada em setembro pela 12
Turma. A decisdo foi unanime. Os contribuintes, porém, sairam derrotados no STJ em uma importante
questdo. Em abril, a 1* Secdo autorizou a Unido a tributar empresas que recebem incentivos fiscais de ICMS,
0 que pode gerar um impacto positivo de R$ 47 bilhdes por ano na arrecadacdo, segundo estimativas da
Receita Federal.

Antes do julgamento, a Fazenda Nacional enfrentava dificuldade com o assunto no STJ. Havia precedente
contra a tributacdo de crédito presumido e era aplicado pelo tribunal para diferentes incentivos, segundo o
procurador Thiago Silveira, que coordena a atuacdo da PGFN no STJ. “No comego os ministros nao
estavam considerando que eram beneficios diferentes”, afirma. Quando os incentivos em geral foram
julgados, a PGFN conseguiu manter a tributacdo, desde que seguidos alguns critérios. Os contribuintes ainda
questionam a extensdo da vitoria, por causa da redacdo da decisdo e pediram esclarecimentos em embargos
de declaracdo (REsp 1945110 e REsp 1987158).

A PGFN néo entrou com recurso. “Para nos, a decisdo esta clara. Mas considerando os argumentos levados
pelos contribuintes, fizemos algumas ponderacdes”, diz o procurador. J& no julgamento sobre crédito
presumido, foi apresentado recurso - e a procuradoria destaca a mudanca na composicdo da 12 Secdo. No
colegiado, os contribuintes também foram derrotados na discusséo sobre a exclusdo do ICMS do calculo do
IRPJ e da CSLL no lucro presumido (REsp 1767631). O impacto é estimado em R$ 2,4 bilhGes. Outro
precedente relevante no STJ, mas sem estimativa de impacto, autorizou a incidéncia de Imposto de Renda e
CSLL sobre correcdo monetaria de aplicacdes financeiras (REsp 1986304).

“O ano de 2023 foi muito positivo. Mas a Fazenda deve ganhar mais [que o contribuinte] mesmo. A edicao
de instrumento normativo passa pelo crivo de varios 6rgios juridicos. E de se esperar que, com todo esse
aparato para a produgdo da norma, esteja dentro da legalidade”, afirma o procurador. Entre as derrotas, além
do &gio, a PGFN destaca que a 1* Turma passou a seguir o entendimento da 2% Turma e considerar que 0s
pagamentos acumulados de juros sobre capital préprio (JCP), que incluem valores referentes a anos
anteriores, podem ser deduzidos da base de célculo do IRPJ e da CSLL (REsp 1971537).

No STF, o grande julgamento do ano na Corte tratou da possibilidade de “quebra” de decisdes definitivas,
segundo advogados e o coordenador da atuacdo da PGFN na Corte, Paulo Mendes. Em fevereiro, os
ministros definiram que sentengas tributarias dadas como definitivas deixam de ter efeito sempre que houver
um julgamento posterior na Corte em sentido contrario (RE 955227 e RE 949297). “Foi muito importante
porque diz respeito ao sistema tributario como um todo. N&o é pro-Fazenda ou pro-contribuinte, pode se
aplicar para os dois”, afirma Mendes. Ainda esta pendente pedido de modulacdo de efeitos (RE 949.297 e
RE 955.227).

O limite da coisa julgada é muito relevante e, economicamente, deve garantir uma quantia importante para
os cofres publicos, projeta o advogado Rafael Braganca, sécio do Daudt, Castro e Gallotti Olinto Advogados
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e Rodrigo Fragoas. Ndo ha uma estimativa do impacto, segundo o procurador Paulo Mendes, mas um
levantamento apenas sobre multas aplicadas pela Receita Federal, em uma tese tributaria, aponta R$ 1
bilh&o.

Em 2023, o STF também encerrou uma disputa grande com os bancos. Validou a incidéncia de PIS e Cofins
sobre receitas financeiras de instituicdes financeiras (RE 609096). Em conjunto foi julgada a cobrancga das
contribuicdes sociais sobre os valores de prémios de seguros (RE 400479). Apesar da decisdo favoravel a
tributacdo dos prémios, contribuintes levantam ddvida sobre a tributagdo das reservas técnicas. Para 0s
bancos, a Unido aponta impacto de R$ 115 bilhGes mas, segundo fonte ouvida pelo Valor, o valor ndo seria
tdo alto e estaria mais préximo do estimado pela Federacdo Brasileira de Bancos (Febraban), de R$ 12
bilhdes. Esse montante leva em consideracdo que alguns bancos estavam pagando os tributos ou desistiram
da discusséo.

“E positivo para o pais que o Estado brasileiro tenha suas politicas tributarias ratificadas pelo Judiciario”,
afirma o procurador Paulo Mendes. Segundo ele, € um recado para as empresas de que o Estado vem agindo
dentro da legalidade e da Constituicdo. “Imagine se metade dos tributos brasileiros fossem inconstitucionais.
Seria um caos o pais.”

Entre os julgamentos relevantes do ano de 2023, no STF, estdo alguns que ndo tém estimativa de valor de
impacto. Um deles autorizou o uso de medidas alternativas para assegurar o cumprimento de ordem judicial
- como apreensdo de Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH) e de passaporte (ADI 5941). Na mesma linha,
em 2023, o STF se manifestou a favor do desempate pelo voto de qualidade no Conselho Administrativo de
Recursos Fiscais (Carf).

Apesar dos valores indicados para os casos pelo governo, € muito dificil saber com precisdo o ingresso
efetivo de receita decorrente desses julgamentos nos tribunais superiores, segundo Vilma Pinto, da
Instituicdo Fiscal Independente (IFI). E nos casos em que a Unido sai derrotada, acrescenta, além do passivo
relacionado aquela disputa, pode haver efeito na arrecadacdo - como ocorreu com a retirada do ICMS da
base de célculo do PIS e da Cofins.

Ano de 2024 tera modulacdo e recursos repetitivos

Modulacdo pode reduzir impacto de R$ 43 bilhGes de decisao favoravel
a incidéncia de contribuicdo previdenciaria sobre o terco de férias

Beatriz Olivon

Advogados e procuradores aguardam, neste ano, julgamentos tributarios
de peso nos tribunais superiores. No Supremo Tribunal Federal (STF),
ha especial atencdo para a finalizacdo de casos que ja tiveram 0 mérito
julgado. J& no Superior Tribunal de Justica (STJ), o destaque sdo 0s
recursos repetitivos, que formardo precedentes a serem seguidos pelas
instancias inferiores do Judiciério.
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Por parte da Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional (PGFN) ha a expectativa com relacdo a modulacédo de
efeitos da decisdo sobre a contribuicdo previdenciéria sobre terco de férias - o impacto do mérito foi
estimado pela Fazenda em R$ 43,5 bilhdes (RE 1072485). No ano de 2020, o STF decidiu que incide o
tributo, mas em 2023 os processos sobre o tema foram suspensos até o Supremo definir o limite temporal da
decisdo.

Outro recurso aguardado, no STF, refere-se ao julgamento sobre a tributacdo de receitas financeiras de
bancos e seguradoras. “A questdo das teses filhote também sera um ponto de alerta”, afirma Rodrigo
Fragoas, advogado do Daudt, Castro e Gallotti Olinto Advogados, em referéncia a processos que discutem
um tributo na base de outro, como o ICMS na base do PIS e da Cofins, a “tese do século”. Para ele, eventual
definicdo sobre as teses filhotes pode dar um norte ao Congresso do que o STF pensa.

Em relacdo ao STJ, a advogada tributarista Fernanda Secco, do Velloza Advogados, destaca dez assuntos
que aguardam andlise sobre afetagdo como recurso repetitivo. Os casos ja tém relator, 0 passo seguinte sera
ter a resposta se foi acolhido como tema representativo de controvérsia ou nao.

A advogada aponta, como exemplo, o processo sobre a possibilidade de incidéncia do PIS e da Cofins sobre
os valores de juros, calculados pela taxa Selic, recebidos em decorréncia de repeticdo de indébito tributario,
na devolucdo de depositos judiciais ou nos pagamentos efetuados por clientes em atraso (REsp 2065817/RJ).
Fernanda considera essa uma tese filhote da deciséo do STF que vetou a incidéncia do IRPJ e da CSLL sobre
tais valores. “A discussdo da controvérsia ¢ muito importante e, apesar de contar com precedentes
desfavoraveis ao contribuinte, segue o mesmo racional da tese firmada pelo STF”, afirma.

Também é destaque no STJ, este ano, a inclusdo do ISS na base de célculo do IRPJ e da CSLL no lucro
presumido. O tema é aguardado porque 0 STJ decidiu em 2023 que o ICMS compde a base (REsp 2089298).
Ja a PGFN destaca quatro temas dentre os que aguardam definicdo de afetacdo no STJ. Um deles é
justamente a inclusdo do ISS na base de célculo do IRPJ e CSLL apurados pelo lucro presumido. Os outros
sdo a liquidagédo do seguro garantia antes do transito em julgado (REsp 2077314), a exigéncia de certiddo
negativa de débitos para a concessdo de recuperacéo judicial e a incidéncia de PIS e Cofins sobre vendas de
origem nacional para empresas situadas na Zona Franca de Manaus (REsp 2093052).

Quanto a liquidacdo antecipada do seguro garantia, esta nunca foi uma préatica indiscriminada da PGFN,
segundo o procurador Thiago Silveira. “O seguro garantia tem algumas cldusulas e a antecipagdo era
solicitada quando a clausula do sinistro ocorria”, diz. Mas o Congresso Nacional decidiu de forma contréria
a liquidacéo, o que deixou algumas duvidas na pratica, acrescenta ele. “O que acontece com as liquidac¢des
que ocorreram antes? Nossa discussao agora ¢ em torno disso. Acredito que o tema ainda pode voltar.”
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Estruturas juridicas no mercado livre de energia

Em um momento de inclusdo de novos consumidores, € fundamental que os investidores interessados em
estabelecer parcerias comerciais analisem qual € o modelo de neg6cios mais adequado a sua realidade

Fabio Appendino, Vitor S. de Mello e Rodrigo Dias

Consumidores de energia elétrica de alta
tensdo com carga menor que 500 kW
possuem mais uma alternativa em relacdo
ao tradicional mercado cativo e a geracao
distribuida: fazer parte do mercado livre de
energia, nos modelos de autoproducdo ou
comercializacdo bilateral.

Gragas a Portaria n° 50/2022, do Ministério :

de Minas e Energia (MME), parcerias entre : = . ““"
comercializadoras de energia e empresas = l‘lAv 'ﬂ
dos mais variados segmentos de atividade \ ‘ S ’- :

tém sido realizadas no contexto da abertura :
do Ambiente de Contratacdo Livre (ACL) para atender esse NOvo publlco alvo do segmento de alta tensao,
cujo potencial de migracdo para o ambiente livre € de aproximadamente 70 mil unidades consumidoras, que
somadas aquelas que ja estdo no mercado livre responderiam por cerca de 48% do consumo de energia do
pais.

As obrigacdes de cada parceiro devem estar bem delimitadas nos instrumentos juridicos da operacgdo, seja
ela contratual ou societaria, para regular o fornecimento de energia, a representacdo do consumidor perante a
Camara de Comercializacdo de Energia Elétrica (CCEE) pela comercializadora e a captacdo de novos
consumidores a partir da base de clientes do parceiro (incluindo empresas de telecomunicacGes, de
tratamento de agua e esgoto, instituicdes financeiras, dentre outras).

Se por um lado ha consenso que essas parcerias tendem a crescer nos proximos anos, pelo menos dois
aspectos ainda sdo controversos - um de natureza regulatoria e outro de natureza comercial. Do ponto de
vista regulatorio, uma preocupacdo é com 0 agravamento da sobrecontratacdo das distribuidoras que
possuem contratos de compra de energia para atender o mercado cativo que atualmente é integrado pelos
consumidores de baixa tensdo e também pelos consumidores de alta tensdo com consumo inferior a 500kW.
Outro ponto de atencéo se refere a questdo da seguranca de mercado, uma vez gque esses novos consumidores
deverdo ser representados na CCEE por comercializadores varejistas, sendo desejavel o aperfeicoamento de
regras prudenciais para evitar que as comercializadoras tomem riscos que possam afetar o equilibrio do
mercado.
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Ja comercialmente, a discussdo gira em torno da escolha da estrutura juridica mais adequada para a
implementacdo do modelo de negocios: contratual ou societaria. Quanto a estrutura juridica, ndo ha uma
resposta genérica sobre a melhor alternativa disponivel - ela depende da avaliagdo de diversos fatores, dentre
0S quais os riscos/retornos almejados, a governanga corporativa e as sinergias resultantes da parceria. Esse &,
alias, um tipico dilema juridico de parcerias, que, no mercado de energia, ja é enfrentado na prépria geracao
distribuida e também nas diversas modalidades de autoproducéo.

A estrutura contratual para projetos voltados ao mercado livre propicia menores custos de transacdo em
aspectos substanciais da parceria, como, por exemplo, a economia de custos associados a uma estrutura de
governanca independente (i.e., diretoria, conselho de administracdo, auditoria, etc) e a simplificacdo de
aspectos de integracdo (i.e., sistemas operacionais, contdbeis e financeiros, etc). Por isso, ela pode ser
utilizada em estagios mais incipientes da parceria, seja em projetos-piloto ou na fase inicial de
implementacdo de uma futura estrutura societaria mais robusta.

O mecanismo de remuneracdo da parceria deve refletir adequadamente a alocacdo de riscos estabelecida,
observadas as particularidades de cada estrutura juridica. A estrutura contratual permite ao parceiro receber
uma contraprestacao (a) fixa, tendo por referéncia um valor fechado ou um percentual da remuneracéo paga
pelos servicos prestados, (b) variavel, a depender do cumprimento de determinadas metas, ou (c) combinada
entre fixa e varidvel. J& a remuneragdo na estrutura societéaria depende, a rigor, da capacidade da empresa-
veiculo de gerar lucros, cuja distribui¢cdo como dividendos sera deliberada pelos socios.

Podem ser adotados mecanismos de ajuste da remuneracdo baseados em uma avaliacdo dinamica de risco de
crédito e inadimpléncia. Nesse sentido, possiveis instrumentos incluem a andlise prévia de crédito de
consumidores, a proporcionalidade entre a remuneracdo do parceiro e a qualidade do perfil de crédito, e o
desconto da remuneracdo do parceiro conforme a inadimpléncia. Os mecanismos de indenizacdo também
devem refletir a alocacdo de riscos, sobretudo consumeristas, que podem resultar em responsabilidade
objetiva e solidaria dos parceiros. No caso da estrutura societaria, contingéncias trabalhistas e tributarias
também sdo da esséncia da negociacdo, por geralmente comporem parcela expressiva das obrigacGes da
empresa-veiculo.

Por fim, independentemente da estrutura adotada, devem ser tomadas as devidas precaucdes do ponto de
vista concorrencial, considerando, exemplificativamente, os riscos de gun jumping resultantes de um
eventual contrato associativo ou de uma joint venture, bem como condutas que podem ser enquadradas como
outras infragcGes concorrenciais. A aprovacao concorrencial, se necessaria, serd uma condi¢do precedente a
consumacao da parceria, bem como outras eventuais aprovacoes regulatorias que exijam anuéncia prévia.
Em um momento de inclusdo de novos consumidores e perspectivas favoraveis ao mercado livre de energia,
é fundamental que os investidores interessados em estabelecer parcerias comerciais analisem qual é o
modelo de negdcios mais adequado a sua realidade e estejam munidos das ferramentas juridicas necessarias
para mitigar riscos.
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DATA COMEMORATIVA DO DIA- SEBIB

Dia 30 de Janeiro - Dia da Saudade

O dia da saudade é comemorado na data 30 de janeiro.
Essa, € a ocasido ideal para relembrar momentos do
passado que sentimos nostalgia e nos reencontrarmos com
aqueles que amamos. No diciondrio, a palavra saudade é
definida como um “sentimento melancélico devido ao
afastamento de uma pessoa, uma coisa ou um lugar, ou a
auséncia de experiéncias prazerosas ja vividas”. Entdo,
como lidar com uma emocdo tdo forte dentro de nds?
Nesse texto, vamos abordar algumas dicas sobre
como recordar a data e encarar essa sensacao tao forte e
expressiva.

Celebrando o dia da Saudade

Do que vocé sente saudade? Essa € uma das primeiras
perguntas que devemos fazer, a fim de aproveitar essa
data tdo significativa para cada um de nés. Nesse sentido,
a saudade é um elo com o passado e se manifesta de
diversas formas. Aqui, serdo apresentadas algumas atividades que podem ser implementadas na sua ILPI
para desfrutar essa data especial, como:

Ver fotografias

Recordar € viver e, por isso, observar algumas fotografias € uma Otima estratégia para relembrar eventos,
pessoas e lugares. Portanto, recuperar o album de fotos antigo pode ser um 6timo recurso para celebrar o dia
da saudade na companhia dos amigos, familia ou cuidadores.

Leitura

Ler ¢ uma forma de “viajar no tempo”, seja para o passado ou para o futuro. A leitura de cartas, de dirios,
de e-mails ou, até mesmo, de mensagens pode ser uma boa estratégia para relembrar alguns momentos
especiais, vividos durante a infancia e a adolescéncia.

Escutar musica

A mdasica é capaz de nos remeter a momentos e situacoes especificas, de relevancia individual. Ainda mais,
estudos observam o impacto da musica ha memdoria, uma vez que essa é capaz de ativar partes do cérebro
relacionadas a essa area. Dessa forma, a ciéncia vem descobrindo que a musica consegue resgatar memorias
armazenadas e, visto sua importancia, € muito utilizada em tratamentos terapéuticos.

Visitas e chamadas de video
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Para aqueles que possuem a oportunidade de visitar ou receber visitas de um familiar, pode ser uma 6tima
ocasido para “matar” a saudade. Caso a visita ndo seja possivel, é relevante investir na tecnologia e realizar
uma chamada de video ou ligacdo com quem sentimos falta.

Fazer uma refeicdo especial

A comida desperta diversas memorias afetivas e, por isso, € comum sentir o “gostinho de infincia” em
muitos pratos que consumimos. Desse modo, a cozinha é normalmente associada a socializacdo e a
hospitalidade, além de relacionar-se com lembrancas felizes da infancia, lugares para os quais viajamos ou
costumavamos morar.

Como lidar com as emocdes?

Quando sentimos saudade, emog0Oes intensas acabam aflorando e, muitas vezes, se revelam de forma
negativa. Por isso, € importante saber lidar com elas quando relembramos o passado. Eventualmente, somos
expostos a situagdes que desencadeiam uma grande carga emocional que nem sempre somos capazes de
suportar. Assim, podemos utilizar dos seguintes métodos para amenizar 0s sentimentos ruins:

Ressignificar eventos: muitas vezes refletimos sobre acontecimentos dolorosos e é essencial a aprender a
pensar com respeito sobre si mesmo e sobre o passado.

Ter uma rede de apoio: compartilhar 0 que estamos sentindo e momentos que nos trazem nostalgia é
importante para manter a memoria viva e aprofundar as relag@es sociais com amigos e familiares.

Permitir que os sentimentos se manifestem: silenciar as proprias emocdes, pode trazer ainda mais recluséo e
sofrimento.

Cuidar da saude mental: uma das formas mais importantes de lidar com as emocdes, é ter a ajuda de um
profissional qualificado para atender as suas necessidades e 0 auxiliar nos momentos dificeis.

O que te traz saudade?

A principio, apos refletir sobre essa pergunta, € comum pensar em Varias ocasifes que gostariamos de
vivenciar novamente. Contudo, é importante aprender a admirar o passado e aceitar aquilo que ja foi. Esse, €
um dos principais intuitos de comemorar o dia da saudade, ou seja, evocar lembrancas nostalgicas de
maneira leve e celebrar as histdrias de cada individuo.




