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HOMENAGEM DA SECOS AS MAES DA JUSTICA FEDERAL/GO

Nao sei... se a vida é curta ou longa demais
para nés, mas sei que nada do que vivemos
tem sentido se ndo tocamos o coragao das

pessoas.

Muitas vezes basta ser: colo que acolhe,
braco que envolve, palavra que conforta,
siléncio que respeita alegria que contagia,
lagrima que corre, olhar que acaricia,
desejo que sacia, amor que promove.,

E isso nao é coisa do outro mundo.

E o que da sentido a vida.

E o que faz com que ela ndo seja nem curta
nem longa demais.

Mas que seja intensa, verdadeira, pura,
enquanto durar.

Cora Coralina
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DIA DAS MAES

No dia 07 de maio, os magistrados e servidorgs desional tiveram uma surpresa.

O Grupo Assalto, em homenagem ao Dia das Maeadiunws diversos setores da secional levando ume
mensagem poética e de critica social e politicamags puro estilo da commedia dell arte, génertraiea
nascido na Italia do século XV.

Idealizado por Milton Petrella, quando ainda eradente de Publicidade e Propaganda na USP/SPnoss a
80, o Grupo Assalto foi criado com o objetivo deale cultura para fora dos espacgos tradicionais de
apresentacao de espetaculos, como bares e restsusaias de aula e empresas.

As magistradas, servidoras, estagiarias e prestade servico receberam um botéo de rosa, aodénal
cada apresentacao.

Cortesia da SERJUS e da CEF.

BAZAR DAS MAES

Nos dias 06 e 07 de maio, realizou-se, no espagammo, o tradicional Bazar das Maes, de ini@ativ
da servidora Elinéa, do Pro-Bem.

Este ano, foram comercializados artigos de caneaare banho, além de produtos de beleza, semi j6ia
e roupas intimas.

Na foto, as expositoras do bazar .
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VISITA DE UNIVERSITARIOS

Estudantes da Faculdade Alfa estiveram em vigstaseccional no dia 03/05.

Recebidos no auditorio pelo MM. Juiz Federal Stiistda 62 Vara, dr. Hugo Otéavio Tavares Vilela,
os alunos receberam informacgdes sobre o funcionantenJustica Federal, dicas para concurso, ingmess

magistratura e vantagens do processo virtual.

As visitas sdo agendadas pelas universidadesntegaean mensalmente solt@rdenacéo da Secéo de
Comunicagéo Social — Secos/GO.

ARTIGO

“Da Prescri¢cdo da Pretensédo Executiva em Favor da Fenda Publica — Estudos e Comparacdes
Autor: Juiz Federal Substituto Hugo Otavio Tavares Vilela
Acessehttp://www.go.trfl.gov.br/setoriais/comunicacao_iatidivulgacao/artigo_juiz_federal _hugo_otavio.pdf

DICAS DE LIVROS JURIDICOS

ALEXANDRINO, Marcelo; PAULO, Vicente.

Direito administrativo descomplicado. 18.ed.
Método, 2010

PAULO, Vicente; ALEXANDRINO, Marcelo.
Direito constitucional descomplicado. 5.ed.
Método, 2010.
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AGRURAS DE UM ESCRITOR NEOFITO
José Alberto Nunes da Mota*

E meio paradoxal, mas escrever as vezes da um garganta. Essa palavra muda, esse discurso surdarh
uma perfeita dupla da soliddo. Dizendo assim, pagatsa impressao de que sou escritor experimentb sou. O fato
€ que, por economia de oralidade, ou por faltaidercstancia para exercita-la, de quando em quamelalou essa de
escrever. E acabo descobrindo que o discurso@seirita em reavivar algo que tanto execramos:aauai. Pois é isso.
O discurso escrito € uma pratica ditatorial cand#laQualquer sujeito que jamais lograria a paciédei ouvintes basta
se meter a escrever e tera ai todo o espago doomundconsolo (para os outros!): nesse campo,adlalitmalsucedido
torna-se um carrasco de si mesmo.

Na&o ter leitores ndo € como ndo ter amigos. Aggedetem amigos mais necessita dos amigos do qamiges
necessitam dele. Ter leitores cultiva o verdad@mayo oculto. O amigo da palavra bem encadeadgao descoberto,
da distancia encurtada ou esticada, conforme onénocou desencontro do oculto amigo leitor comxbateE se ndo der
certo? Um amigo declarado poderé |Ihe dizer: “quesnyra acha. Bem que vocé poderia ter evitado.mig@estara Ihe
dizendo que vocé é€ infeliz por op¢do. Por imputsmmtrolado, vocé podera ter édio a esse seu deiigo. Mas essa
reacdo incontida sera reflexa em si mesma, o sguiprcarrasco, a sombra da qual vocé procuraggeéves sem se dar
conta de que ela é vocé préprio e ndo de seu a@iigoeca entdo a refletir onde errou, ou esta esrgadnsiste no
oficio. E, como alguém carregado de autoestimasguelha no espelho, ndo vé defeito nos escritospopauz. Por
consolo, se mete a ser critico da obra dos outrasha que faria melhor; que o seu ponto negatima &erdade o
anonimato; que o leitor ndo Ié quem néo é recontindpie os recomendados sS40 sempre 0S MesMos;esspIeoisa
de marcado editorial est4 portanto fechada em simae para os novos. Num estalo, se recobra: h&0o¢ por ai. Se
nao me dou como matéria da critica, como sujeit, dem essa reflexdo, estou dando no mesmo paant@sco de mim
mesmo, autor e critico a um sé tempo, um perféitmldr do meu mundo limitado.” E entéo redirecigna autocritica
ao aspecto da vocacao inata. E se da novo coriseltenho vocacgao para escrever devo aperfeicaaatial que ndo
comece muito bem, mas, de ir indo, a coisa vai onatido. E isso!” Entretanto, a recepgéo da crit@a o acolhe. E,
mais uma vez, ele se esquiva: “que importa a aricmais do que comum ela consagrar autor moiguna deles,
como Augusto dos Anjos, patrocinou publicacéo iedejente e, ao ouvir opinido, ndo da critica eslemi®, mas de
alguém do oficio, nada menos que Olavo Bilac, teeepcdo que s6 nao o induziu ao suicidio por tHtaocacédo.”
Insiste na vocacao, acha que a tem e, mais um&eem que num embate do ego com o superego, smeepmas, se
um escritor de leitores me reprova € porque est@snm reprovado. Acho que me engano com isso dedocistou
confundindo vocacdo com ambicdo. Aquela escolhejeitg; esta € ele quem escolhe.” E pensa na pagsom de
Machado de Assis, em Cantiga de Esponsais, padugogue de nada adianta a imaginacao fértil sealizacdo nao
vem. A angustia € o limite. Contudo, parecia cawvite que é a insisténcia que faz o oficio, assimocé o habito que
faz o monge — e lia os versos do poema de Drumnmangharede acima do computador em cujo tecladbueeava
palavras: “Lutar com palavras/ € a luta mais véafiat lutamos/mal rompe a amanha.”

(*) José Alberto Nunes da Mota é coautor das antologias Travessias (cronicas e poesias), AG Edigdes, SP; Microcosmos (contos e poesias),
Editora Guemanisse, RJ; e Enredos & Desenredos (crénicas e textos humoristicos), idem.



HABEAS BOCA

INFORMATIVO DA SECAO JUDICIARIA DE GOIAS - MAIO DE 2010

Xl FEIRA DE SAUDE

A SEBES- Secdo de Bem Estar Social em parceriacc@®mb-Bem promoveu nos dias 20 e 21/05, a XllaFde Saude da
Justica Federal, com o tema “ Prevencdo ao Didbef@sevento que aconteceu no 1° andar do edifieil®scontou com a
participacdo de magistrados, servidores, estagiarterceirizados.

Durante a feira foram feitos exames de glicemiegligio de presséo arterial, IMC e Avaliacdo de adsste de nivel de
estresse, orientagfes sobre mastologia, nutricdeepcéo cardioldgica entre outros.

Além dos exames, procedimentos e orientagfes,vant@ foram proferidas palestra sobre o tema ‘@deile” com o
psicologo clinico e professor da PUC/GO, Flavicsidaa Borges e oficina com o tema “Vocé tem fomeyde?”, com as psicologas
da casa Izabela Meireles e Simony Bruziguessi.

Nos dois dias da feira, foi servido lanche aosideres.
Patrocinio do Governo do Brasil, CEF e Banco dasBr
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PALESTRA SOBRE ANSIEDADE

No dia 20/05, por ocasiao da Xl Feira de Saudéudtica Federal foi proferida palestra com o ps@dIiclinico e professor
da PUC/Goias, Flavio da Silva Borges sobre o tefwasiedade”. Estiveram presentes ao evento sensderestagiarios desta
secional.

Segundo o palestrante a ansiedade é natural @mieadas situacdes estressantes do cotidiano ersegexige tomada de
decisfes importantes, por exemplo. Mas, se o itdoviexperimenta de forma exagerada sensacfes quesodia das pessoas
enfrentaria com pouca dificuldade, ai sim, é sileaalerta.

Segundo Flavio, fazer pequenas pausas no trabeBogicios de relaxamento, incluir atividade fisiboa alimentacdo e
momentos de lazer sdo boas dicas para aliviantensas do estresse.

OFICINA SOBRE OBESIDADE

No dia 21/05/2010, dando continuidade aos tralsattzoXll Feira de Saude, na sala de cursos, reasiea oficina "Vocé
tem fome de qué?" ministrada pelas psicologas laadees de Castro Meireles e Simony BruziguessnBales.

O evento teve como objetivo discutir com 0s piudictes acerca da obesidade, doenca cronica eotlegiet multifatorial,
gue é hoje problema de saude publica e crescentaundo todo. Na oficina privilegiou-se os aspegisisoldgicos relacionados ao
tema com intuito de conscientizar acerca da précemgtratamento multidisciplinar da patologia quargeta prejuizos fisicos e
psicosociais a pessoa obesa.

A oficina que contou com a presenca de servidedss médica desta secional, dra. Graciella GanaesAfoi um sucesso.
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AGENTES DE SEGURANCA
RECEBEM TREINAMENTO

Os agentes de seguranca da Justica Federal submese entre os dias 25 a 28/05 a diversas atie®ldd treinamento com
o coordenador de cursos Walmir Alves Diniz. Estnamento esta previsto na Instrucdo NormativaQld.2 pré-requisito para que
estes servidores tenham continuidade a percepg@é\8a- Gratificacao de Atividade de Seguranca.

Segundo o supervisor da SEVIT, sr. Cicero MartasSilva, no dia 25/05 o treinamento foi realizado Autdédromo
Internacional de Goiania para a aula inicial deeBio Defensiva e Evasiva. A Avaliacédo Fisica realigze na Esefego, no dia 26/05.
Nos dias subseqientes, 27 e 28/05, os agentegamuse no auditorio desta secional para aprendeame Seguranca de
Instalacdes e Seguranca e Conducao de Autoridades.

O objetivo do curso é preparar 0s agentes de @egmipara a realizacdo de uma abordagem eficiesgguga em situacdes
do cotidiano e eventuais situacdes de risco e ektina adocdo de uma postura profissional compativa as exigéncias da

instituicdo.




