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 DIA INTERNACIONAL DA MULHER 

 

 

 

A Seção Judiciária do Estado de Goiás comemorou o 

Dia Internacional da Mulher numa vibe divertida e 

saudável. O evento ocorreu no auditório, no último 

dia 08/03, teve por tema a saúde da mulher.  

 

Iniciou-se com a palestra da nutricionista Fernanda 

Barbosa e, na sequencia, aconteceu uma lúdica aula 

de zumba, com o professor Leozinho Froes, que 

convidou as servidoras e demais presentes a uma 

forma divertida de detonar cerca de 800 calorias de 

uma maneira alegre e descontraída. 

 

E, ao final, sob o patrocínio da CAIXA, a tarde foi 

encerrada com uma mesa farta de saudáveis iguarias, 

incluindo, mini cakes livres de glúten e lactose,  

saladas de frutas e, também, deliciosas quitandas.  

 

 
 

Para as mulheres presentes foram distribuídos kits 

patrocinados pelas parceiras Ynova e Vitago. A 

primeira voltada para a área de saúde e beleza da 

mulher, a segunda atende no ramo de produtos 

naturais. 

 

Arrematando a festa foram feitos dois sorteios: um 

livro da escritora Martha Medeiros e uma belíssima 

pulseira fina. Valeu mulheres servidoras! 

 
 

NUCRE COMUNICA NOVO HORÁRIO DE 

ATENDIMENTO 

 

A diretora do Núcleo de Recursos Humanos - Nucre, 

Rosane Terezinha de Souza Correia, se reuniu no 

último dia 16 de março com todos os diretores de 

núcleo. 

 

 O objetivo da reunião foi divulgar as mudanças no 

horário de atendimento da área, que passa a atender, 

pessoalmente ou por telefone, ao público interno e 

externo, no intervalo de 12h30 às 16h30. Essa 

alteração já estava prevista na Portaria DIREF 

570/2015, 13/10/2015. 

http://www.trf1.jus.br/dspace/handle/123/59413 

 

Outra opção de atendimento será por meio do correio 

eletrônico, dirigidos aos seguintes endereços 

eletrônicos: 

.nucre.go@trf1.jus.br ; 

.secap.go@trf1.jus.br;selep.go@trf1.jus.br;.sepag.go

@trf1.jus.br; .seder.go@trf1.jus.br; 

 

Essa medida se deu em razão da contínua e crescente 

demanda por serviços que abrangem as seções de 

cadastro (Secap), legislação (Selep) , 

pagamento(Sepag), desenvolvimento e avaliação de 

recursos humanos (Seder). 

 

E com o propósito de otimizar e melhorar o 

atendimento aos servidores e público em geral, o 

Nucre tem por meta para os próximos dias, realizar 

reuniões com os diretores de secretaria, turmas 

recursais  e, também,  por videoconferência, com os 

servidores das subseções. 
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           PROGRAMA JF – VISITA DE 

ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS 

 

 

 
 

 

 
 

 

A Justiça Federal recebeu, no auditório do Ed. Sede, 

no último dia 15, cerca de 60 estudantes de direito da 

Faculdade Alfa. Recepcionados pela equipe da área 

de comunicação social, participaram de uma palestra 

ministrada pelo juiz federal Hugo Otávio Tavares 

Vilela.  

 

Esse programa de visitas tem oportunizado a esse 

segmento acadêmico fazer reflexões sobre a 

magistratura e as vicissitudes advindas do seu 

exercício. 

 

Estão previstas, ainda para esse semestre, as visitas 

das faculdades: Alfredo Nasser, Universo, Fasam e 

FacMais (Inhumas).  

 

 

 

 

              CASA DA MEMÓRIA – EXPOSIÇÃO:  

 

     

 
 

      A casa,  a Rua, a Cidade 

Todas as cidades grandes ou pequenas, possuem 

lugares que foram palcos de fatos políticos, sociais e 

culturais que, no transcorrer do tempo, tornam-se 

lugares simbólicos e de referência para o patrimônio 

cultural e para a memória social local. 

Na intenção de reavivar a história da casa, ao 

percorrer o seu passado, naturalmente cruzamos com 

a história da Rua, da cidade e dos personagens de 

ontem e hoje, que se entrelaçam e se completam em 

uma mesma trama. 

A exposição A casa, A Rua e a Cidade, realizada 

pela UFG, por meio do Centro de Informação, 

Documentação e Arquivo – PROAD – em parceria 

com a Justiça Federal – Seção Judiciária de Goiás, é 

um pequeno recorte; é um caminho para reavivar as 

lembranças, as memórias; é um meio de revisitar a 

história; é uma forma de prestar uma homenagem 

aos protagonistas dessa história: uma fonte em que a 

sociedade local passa a  relembrar e conhecer a 

significativa contribuição desses lugares e de seus 

atores, célebres ou anônimos, para as memórias e a 

história da casa, da Rua e da cidade de Goiânia. 
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CARTA ABERTA AOS LEITORES 
 

Caros Amigos, Ilustres Desconhecidos, Colegas de 

Trabalho, Povo Brasileiro, Meu Filho querido! 

 

  Hoje é dia 17 de março de 2016. 

Acordei pensando em minha grande amiga de 

infância, que hoje festeja mais um ano de vida. Seria 

um dia comum na minha rotina de mãe, esposa, dona 

de casa, filha, trabalhadora deste País, não fora a 

turbulência dos últimos dias, recheados com notícias 

de prisões, delações, manifestações, nomeações e 

permeados de afronta à dignidade de todos nós. 

 

  Estou estarrecida! Sentimento, creio 

eu, não exclusivo da minha pessoa, mas de milhões 

de brasileiros, que perplexos, veem nosso País 

tratado como um feudo dominado por loucos 

corruptos e desvairados, que em nome de sua sanha 

pelo poder e pelo dinheiro, ultrapassaram todos os 

limites do bom senso e do respeito à dignidade 

humana. 

 

  Fui educada em berço simples e 

humilde, mas dentre todos os ensinamentos que 

aprendi, um sempre se destacou como máxima a ser 

seguida durante toda minha vida: a honestidade! Fui 

educada para estudar e trabalhar. Ganhar meu 

próprio dinheiro, pagar minhas contas, sonhar e lutar 

pela realização dos meus sonhos, sempre confiando 

na minha própria capacidade de superar todos os 

obstáculos e nunca passando por cima de 

sentimentos ou sonhos de quem quer que seja. 

 

  Por isso, hoje estou literalmente de 

luto! Não consigo aceitar como um homem que veio 

do pobre e sofrido Nordeste, carismático, com 

muitas habilidades, apesar do pouco estudo, tenha se 

corrompido de forma patética diante da ganância e 

do poder?! Como pôde trair a confiança de tantos 

brasileiros nele depositada e colocar em prática um 

sórdido projeto de poder, calcado no favorecimento 

pessoal e na concessão de benesses para alguns 

apaniguados. Causa espanto que um homem tão 

inteligente, apesar de nenhuma cátedra, tenha se 

deixado corromper desta forma! Entristece constatar 

como um homem tão habilidoso, não tenha usado 

suas virtudes para ajudar a nossa Nação a ser um 

lugar melhor pra se viver! 

 

  O Senhor Luis Inácio Lula da Silva se 

vangloria de seus projetos sociais. Parabéns! Nós, 

povo brasileiro, também nos alegramos com a 

melhoria de vida por eles instituída. Mas veja, o 

povo brasileiro não se resume aos beneficiários do 

Bolsa Família, aos integrantes dos movimentos 

sociais, aos trabalhadores do ABC paulista... O povo 

brasileiro somos todos nós: pretos, brancos, pobres, 

ricos, estudantes, velhos, moços, homens, mulheres, 

crianças, empregadas domésticas, empresários, 

servidores públicos, agricultores, e tantos outros que 

vivem no campo e nas cidades, produzindo a riqueza 

do nosso País! É para todos nós, povo brasileiro, que 

um governante deve governar! O ente estatal foi 

criado com o objetivo de estabelecer regras e criar 

mecanismos de melhoria do bem da coletividade. 

Mas parece que o Senhor desconhece o significado 

da palavra “coletividade”, mesmo após anos de 

liderança política e de governança do País. 

 

  Será que em nenhum momento o 

Senhor se compadece do povo brasileiro, cansado de 

tantas mentiras, tantos roubos, tanta desonestidade?? 

Que bom seria que num arroubo de lucidez e virtude, 

o Senhor fizesse um mea culpa e assumisse diante da 

Nação brasileira os erros que cometeu! Quão digno 

seria de sua parte! Mas a considerar os últimos 

acontecimentos, não creio lhe reste alguma 

dignidade! 
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  Creio sim, na sua tirania e na sua 

impiedade, utilizando de todos os subterfúgios 

imorais para manter-se no poder a qualquer custo, 

não tendo compaixão nem mesmo daquela que 

colocou no Palácio do Planalto para dar continuidade 

ao seu projeto de poder, que considera o País a 

extensão da sua casa (ou do seu sítio...!). Como me 

causa tristeza ver o nosso povo sendo achincalhado e 

ridicularizado diante de todo o mundo em 

decorrência dos seus projetos pessoais 

megalomaníacos, colocados à frente dos anseios e 

necessidades da nossa população!  

 

  Infelizmente o Senhor perdeu a 

chance de entrar para a história como um homem 

simples e rude que mudou o nosso País para melhor! 

Hoje, entra para a história na condição de réu, 

responsável pelo maior escândalo de corrupção do 

País! 

  Lamento! Mas é este legado que o 

Senhor deixa para seus netos! Diferentemente de 

mim, de todos os meus amigos, da minha família, 

dos meus colegas de trabalho, dos meus vizinhos, 

enfim, diferentemente do povo brasileiro, que deixa 

para seus filhos e netos um legado de luta, de 

trabalho, de probidade, de perseverança e de fé no 

ser humano!  

  Precisava deixar para o meu filho e 

para todas as pessoas que me cercam um recado de 

otimismo e de esperança, embora não seja ela a 

tônica das nossas vidas nos últimos dias. Mas ainda 

quero acreditar que o mundo não seja feito de 

pessoas desonestas e vis; que as nossas instituições 

sejam sólidas e capazes de cumprir o seu papel em 

defesa dos interesses da coletividade; que o nosso 

povo, apesar da pobreza e da violência que nos 

assola em tempos de escassez, carrega a virtude da 

esperança de poder emergir da perplexidade que o 

assola; que os nossos governantes ainda possuem 

dignidade suficiente para cumprir seu papel de 

estadistas; que a justiça cumprirá sua função de 

solucionar as demandas e promover o equilíbrio da 

nossa sociedade, punindo os culpados e absolvendo 

os inocentes! 

 

 

 

  “Quem não deve, não teme”! Todos 

ouvimos, desde muito cedo. Por que então que um 

homem que se vangloria em rede nacional de sua 

honestidade e reputação ilibada busca esconder-se 

atrás de um cargo público para não ter “violada” sua 

propalada honestidade??!! Perdão Senhor Lula, mas 

a interpretação desse fato vai além da minha 

capacidade de entendimento! Sou pura demais, 

honesta demais, brasileira demais para compreender 

tamanha insensatez, pra não dizer, perversidade! 

 

  Boa sorte a todos nós! Viva o povo 

brasileiro!  

 

Goiânia, 17 de março de 2016. 

Cláudia de Bastos. 

 

 

 

 
 

 

flashes de notícias 
 

 O dia internacional da mulher, também foi 

comemorado no COJEF e no Setor de Atermação 

do Ed. Gama Dias.  Por iniciativa da servidora 

Selma Bezerra de Melo foi servida uma 

tradicional receita do Ceará, a canjica com fita de 

coco, ao mesmo tempo em que era realizada 

uma feira do troca-troca.  Sucesso total! 

 

 Feira do dia das mães -  Está prevista para os dias 

5 e 6 de maio a realização da Feira no mezzanino 

do Ed. Sede.  Serão 44 expositores: trabalhos 

manuais, artigos de beleza, roupas de cama e 

mesa, lanches, Natura e Mary Kay mini cakes 

sem glúten e lactose  entre outros. 
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 Na feira haverá momento relax.  A YNOVA, 

parceira nos eventos da Justiça, irá disponibilizar 

massagista para sessões de massagem.  Será 

montada uma mini-sala para esse atendimento.  

Pedimos agendar antecipadamente no telefone 

/ramal – 3226-1517. 

 

 Palestras programadas para comemorar o dia 

das mães no dia 05/05: 

 

Palestra 1 - Zezé de Souza irá tratar do tema 

SIMPLIFIQUE... DESCOMPLIQUE SUA VIDA!   

 

Palestra 2 – Dr. Pedro Telles – Angiologista – 

tema  VARIZES – UM PROBLEMA ESTÉTICO OU 

DE SAÚDE? 

 

 
 Estatística da Conciliação – Os bons números do 

Mutirão da Conciliação, realizado pela Subseção 

Judiciária de Anápolis, que priorizou as matérias 

sobre auxílio-doença, aposentadoria por 

invalidez e loas:- 36 audiências; -29 acordos; -

80,55% de acordos; -R$ 286.466,00 de RPV’s 

expedidas 

. 
  A Seseg está atendendo em instalações, 

provisórias, no 9º andar, até que se concluam as 

modificações necessárias no local de trabalho .  

 
  Economia de energia elétrica em 2016 - as 

contas de energia elétrica do Ed. Sede e Gama 

Dias já sofreram redução de 12,73% e 7,08%, 

respectivamente ;  houve redução também, nas 

subseções de Luziânia, Rio Verde e Formosa. 

 
 O Centro Judiciário de Conciliação – Cejuc/SJGO,  

está instalado em sala no andar térreo do Ed. 

Sede e atende, normalmente, no período de 

9:00 às 19:00. 

 
 Conciliação– nos dias 4 , 5 e 6 de abril , a partir 

das 13 h,  haverá, na Sala de Audiências de 

Conciliação,  um novo ciclo de negociação 

quando serão tratados processos do SFH e 

créditos comerciais da CEF. 

 


