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1. oBJETIVO

Descrever a execug¢ao dos servigos civis para ampliagdo de poténcia da
Subestacdo abrigada dos atuais 525 kVA para 750 kVA e instalacdo de grupo motor
gerador de 212 kVA na sede da Sec¢do Judiciaria da Justica Federal de Primeiro Grau no

Maranhao.

2. PRAZO

A obra serd executada no prazo de 2 (dois) meses, contados a partir da data

de emissdo da ordem de servigo.

3. SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO

A Contratada deverd cumprir obrigatoriamente todos os procedimentos
técnicos e legais sobre Seguranca do Trabalho, obedecendo as NRS (Normas
Regulamentadoras), Portaria 3214, Lei 6514/77, especialmente a NR-18, atinente a

execucdo da obra em questao.

Para execucdo da presente obra, serdo obrigatdrios e de responsabilidade da
empresa Contratada a Elaboragdo e Implementacao do PCMAT (Programa de CondigGes e
Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo) e do PCMSO (Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional), contemplando todos os aspectos legais das NR-7

e NR-I8, e outros que se fizerem necessarios.

O PCMAT e o PCMSO serdao entregues a Fiscalizacdo, e condicionardao a
liberacdo da Primeira Fatura. Serdo mantidos no Canteiro de Obra, para suas
implementacdes, no tempo em que o responsavel pela seguranca mantera conversa

informativa com os operarios ao menos uma vez por semana;
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O PCMSO serd registrado no CREA-MA. Durante a sua execucdo, a obra
deverd manter-se sempre limpa, organizada e desimpedidas seus acessos, com retirada

de materiais inserviveis a mesma do Canteiro de Obra.

E obrigatéria a utilizacdo de EPIs (Equipamentos de Protecdo Individuais),
durante o desenvolvimento da obra tais como: botas, luvas, capacetes, 6culos de
seguranca, protetor auricular, cinto de seguranca, bem como todos aqueles que se
fizerem necessarios para o desempenho de cada atividade, de acordo com a NR-6,

inclusive os EPC (equipamentos de protecdo coletiva);

Em alturas superiores a 2,00(dois) metros do piso correspondente, serd
obrigatéria a utilizacdo de Andaimes metalicos; assim como serd proibido o uso de
estruturas e/ou quaisquer outros elementos de madeira, ou similar, sem o devido
consentimento prévio da Fiscalizagcdo. A montagem e estabilidade das pecas de andaimes

serdao executadas obedecendo a NR-18.

No ato da instalagdo do Canteiro de Obra, deverdao ser executados,
obrigatoriamente, para garantir condicdes dignas aos trabalhadores, ambientes
sanitarios, refeitdrios, vestiarios, obedecendo ao quantitativo de funcionarios, de acordo

com a NR-I8.

4. NORMAS TECNICAS

Mesmo quando ndo especificados nos documentos de projeto, todos os
materiais empregados e todos os servicos executados deverdo estar de acordo com as

exigéncias das NORMAS TECNICAS BRASILEIRAS (NBR), da ABNT.

5. EXPERIENCIAS TECNICA

As empresas convidadas deverdo apresentar documentacdo do CONSELHO
REGIONAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA atestando suas experiéncias no

desenvolvimento de obras correlatas.
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6. ESPECIFICACOES TECNICAS E NORMAS DE EXECUCAO DE SERVICOS

6.1. SERVICOS INICIAIS

6.1.1. Taxas e Emolumentos

Serd obrigacdo da CONTRATADA a legalizagdo da obra nos orgaos
competentes CREA — Conselho Regional de Engenharia e Agronomia — MA, bem como, na
Secretaria Municipal de Obras, com emissdo das respectivas ART’s, e do respectivo

ALVARA de construcio.

Estes documentos deverdao ser mantidos na obra, em uma pasta, conforme

prevé a legislacdo vigente, e uma cdpia entregue a Fiscalizagao.
6.1.2. Placadaobra

A placa de obra serd executada em chapas de aco galvanizadas, apoiadas em
estruturas de madeira com dimensdes de 2,00 x 3,00m, informando os responsaveis pela
obra com seus respectivos registros no CREA, contendo dizeres fornecidos pela

Contratante e devera ser fixada em local visivel.

A medicdo sera efetuada por metro quadrado (m2) de placa executada e

instalada.
6.1.3. Mobilizagdo e desmobiliza¢do da obra

A mobilizacdo consistird na colocacdo e montagem no local da obra, de todo
0 equipamento necessario a execuc¢dao dos servicos, de acordo com o cronograma de
utilizacdo do equipamento proposto e a obtenc¢do, o preparo e a conservacao das areas e

dos acessos a serem utilizados.

A desmobilizacdo consistird na desmontagem e retirada, do canteiro de obra,
de todos os equipamentos e instalacbes executadas, mediante prévia autorizacdo da

FISCALIZACAO, incluindo as operacdes de regularizacdo das areas utilizadas.
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Cumpre a CONTRATADA manter, do inicio ao término da obra, instalacdes
sanitdarias compativeis com a mobilizacdo maxima prevista de pessoal, em condicdes
higiénicas adequadas, sendo obrigatério o cumprimento de todas as disposi¢cdes locais e

oficiais pertinentes.

A obtencdo de permissdes para a ligacdo as redes publicas de servigos de
energia, dgua, telefones, etc., também ficard a cargo da CONTRATADA, a quem cabera o
fornecimento e a manutengdo, as suas expensas, da iluminagdo necessaria a obra.
Cumpre, ainda, a CONTRATADA providenciar o abastecimento de agua potdvel, suficiente
e adequado, do ponto de vista higiénico, para atender a todo o pessoal que trabalhara no

canteiro de obras.

6.1.4. Execucao de almoxarifado em canteiro de obra em chapa de madeira

compensada, incluso prateleiras.

A area constante na planilha orcamentaria sera dividida pelo construtor de
modo a permitir a instalacio de vestidrio e sanitarios de operarios, escritorio,

almoxarifado e oficina;

O barracdo sera executado com vedacao lateral em chapa de madeira
compensada, fixada em estrutura de madeira; cobertura ondulada de fibrocimento

espessura 4mm;

O barracao sera dotado de vaos de iluminagdo e ventilagao adequados, com

esquadrias simples, confeccionadas na prépria obra;

Apds a conclusdo dos trabalhos o barracdo sera demolido pelo construtor, os
materiais reutilizaveis relacionados e entregues na prefeitura, e os naos aproveitados

expurgados para fora do local da obra.
6.1.5. Tapumes

Os tapumes deverdo ser construidos atendendo as exigéncias das prefeituras,
da norma regulamentadora NR 18 e o tempo de duracdo da obra. Os tapumes deverdo ser

construidos de forma a resistirem a impactos de no minimo 60 kgf/m2 e ter altura minima
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de 2,2 m em relacdo ao nivel do terreno. Deverd ser prevista abertura e colocacdo de

portdo para acesso de pessoas e entrada de material.

O tapume sera constituido de chapas de madeira compensadas 6mm,
colocadas na posicdo horizontal, justapostas, até a altura de 2,5 m, pregadas em estacas

de madeira, afastadas de 2,0 m e cravadas no solo. Serd pintada a cal. Ficard da seguinte

forma:
O tapume esta representado na cor vermelha.
A medicdo serd efetuada por metro quadrado (m2) de tapume completo
instalado.
6.2. CUSTOS INDIRETOS

A verba de mao-de-obra deverd informar todos os colaboradores indiretos

tais como: engenheiros, encarregados, almoxarifes.

As proponentes deverdo apresentar histogramas de mao-de-obra.
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6.3. DEMOLICOES E RETIRADAS

6.3.1. Demoligao

Os materiais e equipamentos a serem utilizados na execugdo dos servigos de
demolicbes e remocdes atenderdo as especificagcdes do projeto, bem como as prescricdes

da NBR 5682.

Antes do inicio dos servigos, a Contratada procedera a um detalhado exame e
levantamento da edificacdo ou estrutura a ser demolida. Deverdo ser considerados
aspectos importantes tais como a natureza da estrutura, os métodos utilizados na
construcdo da edificacdo, as condicdes das construcdes da edificacdo, as condicbes das

construgdes vizinhas, existéncia de pordes, subsolos e depdsitos de combustiveis e outros.

As linhas de abastecimento de energia elétrica, dgua, gas, bem como as
canalizagGes de esgoto e aguas pluviais deverao ser removidas ou protegidas, respeitando

as normas e determinagdes das empresas concessionarias de servigos publicos.

A Contratada devera fornecer, para aprovacao da Fiscalizagdo, um programa
detalhado, descrevendo as diversas fases da demolicdo previstas no projeto e
estabelecendo os procedimentos a serem adotados na remocdo de materiais

reaproveitaveis.

As partes a serem demolidas deverdo ser previamente molhadas para evitar
poeira em excesso durante o processo demolicdo. Os materiais provenientes da
demoli¢dao, reaproveitaveis ou nao, serdao convenientemente removidos para os locais

indicados pela Fiscalizagao.
A Contratada sera responsavel pela limpeza da area, ao término dos servicos.

A demolicdo convencional, manual ou mecanica, sera executada conforme

previsto no projeto e de acordo com as recomendacdes da Norma NBR 5682.

As demoli¢cOes serdo efetuadas dentro da mais perfeita técnica, tomando

todos os devidos cuidados, de forma a se evitar qualquer dano a terceiros. A remocao e o
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transporte de todo o entulho e detritos provenientes destas demolicdes serdo executados
pela Empreiteira, de acordo com as exigéncias e normas da municipalidade local, cujos
Oonus sdo de inteira responsabilidade da Empreiteira. Os materiais remanescentes das
demolicGes e considerados passiveis de reaproveitamento serdo removidos e
transportados pela Empreiteira, para depdsitos indicados pela Fiscalizagdo. Os materiais
ndo reaproveitados serdo destinados a usinas de reciclagem aprovadas pelo Orgdo

Ambiental e com Licenga de Operagao vigente.

Os servicos serdo aceitos apds a efetiva demolicdo definida no projeto e a

posterior remocgao da totalidade dos entulhos resultantes.

A execugado de servicos de Demoligdao deverd atender também as seguintes

Normas e Praticas Complementares:

Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencdo de Edificios Publicos;

Normas da ABNT e INMETRO: NBR 5682 - Contratacdo, Execucdo e

Supervisdo de Demoli¢des - Procedimento

Cédigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e

Municipais, inclusive normas de concessionarias de servicos publicos;

Instrucdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA-CONFEA.
6.3.2. Retirada

A Fiscalizacdo deverad realizar, além das atividades mencionadas na Pratica

Geral de Construcdo, as seguintes atividades especificas:

e Zelar para que as pecas consideradas reaproveitaveis ndo sofram
danos durante as operacdes de retirada, transporte e

armazenamento.

6.3.3. Escavag¢dao Manual de valas
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Este item compreende as escavagbes comuns caracterizadas em projeto

como cavas e valas, realizadas manualmente.

As escavagOes devem ser realizadas dentro dos alinhamentos e dimensdes

indicados nos desenhos aprovados para construcao.

A CONTRATADA deverd tomar todas as providéncias para nao ocorrer
desmoronamentos e erosdes superficiais, devido as escavacdes. Caso estes ocorram, a
reparacao dos danos e a retirada do material resultante deverdao ser feitas,

imediatamente, pela CONTRATADA e as expensas da mesma.

Sejam quais forem os processos empregados, as escavagdes deverdao ser
conduzidas de modo a produzirem materiais e/ou superficies finais de escavagdo
adequados aos servicos previstos. Os materiais destinados as diferentes utilizacdes serao
escavados e colocados nos locais de destino ou, armazenados em pilhas de estoque para

uso em reaterro.

Os precos desses servicos deverdo corresponder a completa execugao dos

mesmos, incluindo todas e quaisquer despesas referentes ao item de pagamento.

6.4. ALVENARIA E VEDACOES

6.4.1. Alvenaria de Tijolos Ceramicos
a) Materiais

Os tijolos de ceramicos furados serdao de procedéncia conhecida e idonea,
bem cozidos, textura homogénea, compactos, suficientemente duros para o fim a que se
destinam, isentos de fragmentos calcarios ou outro qualquer material estranho. Deverao
apresentar arestas vivas, faces planas, sem fendas e dimensdes perfeitamente regulares.
Suas caracteristicas técnicas serdo enquadradas nas especificacdes das Normas NBR 7171,

para tijolos furados.
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O armazenamento e o transporte dos tijolos serdo realizados de modo a
evitar quebras, trincas, umidade, contato com substancias nocivas e outras condicdes

prejudiciais.
b) Processo Executivo

As alvenarias de tijolos de barro serdo executadas em obediéncia as
dimensdes e alinhamentos indicados no projeto. Serdo aprumadas e niveladas, com juntas
uniformes, cuja espessura nao deverd ultrapassar 10 mm. As juntas serao rebaixadas a
ponta de colher e, no caso de alvenaria aparente, abauladas com ferramenta provida de
ferro redondo. Os tijolos serdao umedecidos antes do assentamento e aplicagdao das

camadas de argamassa.

O assentamento dos tijolos sera executado com argamassa de cimento, cal
em pasta e areia, no traco volumétrico 1:2:9, quando ndo especificado pelo projeto ou

Fiscalizacdo. A critério da Fiscalizacdo, poderad ser utilizada argamassa pré-misturada.

Para a perfeita aderéncia das alvenarias de tijolos as superficies de concreto,
serd aplicado chapisco de argamassa de cimento e areia, no tragco volumétrico de 1:3, com

adicao de adesivo, quando especificado pelo projeto ou Fiscalizacao.

As alvenarias ndo serdo arrematadas junto as faces inferiores das vigas ou
lajes. Posteriormente serdo encunhadas com argamassa de cimento e areia, no traco
volumétrico 1:3 e aditivo expansor, se indicado pelo projeto ou Fiscalizacdo. Se
especificado no projeto ou a critério da Fiscalizagdo, o encunhamento sera realizado com
tijolos recortados e dispostos obliguamente, com argamassa de cimento e areia, no traco
volumétrico 1:3, quando ndo especificado pelo projeto ou Fiscalizacdo. A critério da
Fiscalizacdo, poderdo ser utilizadas cunhas pré-moldadas de concreto em substituicdo aos

tijolos.

Em qualquer caso, o encunhamento somente podera ser executado quarenta
e oito horas apds a conclusdo do pano de alvenaria. Os vaos de esquadrias serdo providos

de vergas. Sobre os parapeitos, guarda-corpos, platibandas e paredes baixas de alvenarias
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de tijolos ndo encunhadas na estrutura deverdao ser executadas cintas de concreto

armado, conforme indicagdo do projeto.

A medicdo serd efetuada por drea de superficie executada (m?),
considerando cheios os vdos com area inferior ou igual a 2 m?. Vdos com area superior a 2

m?, descontar apenas o que exceder a essa area.

6.4.2. Cobogo de cimento tipo “veneziana”

Imagem ilustrativa

Execucdo de vedagdes mediante uso de elementos vazados de cimento.

e EspecificacOes dos recursos:

- Equipamentos e ferramentas: colher de pedreiro, prumo de pedreiro, nivel
de bolha, linha de nylon, carrinho de mao, régua metdlica de 2m e outros que se fizerem

necessarios a perfeita execucao do servico em termos de qualidade e prazo contratual.

- Materiais: Tijolos, argamassas de assentamento e rejunte

- Equipamentos de protecdo: Capacete, botas, luvas, éculos e outros que se
fizerem necessarios de acordo com a NR18 — Condi¢cbes e Meio Ambiente de Trabalho na

Industria da Construcdo.

- Responsabilidades: Pedreiro, ajudante e responsdavel pela fiscalizacdo do

servigo.

e Norma Técnicas e Praticas Complementares:
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- NBR 7173 — Blocos vazados de concreto simples para alvenaria sem funcao

estrutural

- NBR 7184 — Blocos vazados de concreto simples para a alvenaria —

determinacao da resisténcia a compressao;
- NBR6136 — Bloco vazado de concreto simples para alvenaria estrutural;
- NBR5712 — Bloco vazado modular de concreto;

- NBR8798 — Execucgao e controle de obras em alvenaria estrutural de blocos

vazados de concreto.
Execucdo dos servigos:
- Assentamento:

a) Aplicar uma demao de emulsdo de asfalto sob a argamassa na primeira

fiada;
b) Molhar os elementos vazados de concreto;

c) Assentar os elementos vazados de concreto com juntas a prumo sem

torcdo ou desnivel

d) A espessura da junta deve ser 1 cm, as juntas dever ser uniformes,

rebaixadas e rejuntadas;
e) Verificar o alinhamento, o prumo e o nivel a cada fiada.
- Executar juntas plasticas de dilatacdo:

a) Prever juntas nos encontros laterais e superior dos elementos vazados com

componentes estruturais ou alvenaria;



J

V VERGA HCARRHZ JUST]CAAFEDERAL

b) Caso os painéis possuam mais de 3 m de altura e 7 m? de superficie,
reforcar as juntas com tirantes metdlicos horizontais em cada 3 a 5 fiadas. Esconder os

tirantes nas juntas e fixa-los na alvenaria ou no concreto que os enquadre.
- Limpar a superficie apds o assentamento.

- Qualquer modificagdo que se fizer necessaria, devido a impossibilidade

executiva, sé poderad ser feita mediante autorizacao da fiscalizacao.

A medicdo serd efetuada por area de cobogé instalada (m?).

6.5. REVESTIMENTO

Antes do inicio dos trabalhos de revestimento, deverdo ser tomadas as
providéncias para que todas as superficies a revestir estejam firmes, retilineas, niveladas e
aprumadas. Serdo constatadas com exatiddo as posi¢des, tanto em elevacdo quanto em
profundidade, dos condutores de instalagdes elétricas, hidraulicas e outros inseridos na
parede. Qualquer correcdo neste sentido sera realizada antes da aplicacdo do

revestimento.

Os revestimentos apresentarao paramentos perfeitamente desempenados,
aprumados, alinhados e nivelados, as arestas vivas e as superficies planas. As superficies
das paredes serdo limpas com vassouras e abundantemente molhadas, antes do inicio dos

revestimentos.
Revestimentos de Mesclas
a) Materiais

Todos os materiais componentes dos revestimentos de mesclas, como
cimento, areia, cal, agua e outros, serdo da melhor procedéncia, para garantir a boa

qualidade dos servicos.

Para o armazenamento, o cimento serda colocado em pilhas que ndo

ultrapassem 2 m de altura. A areia e a brita serdo armazenadas em dareas reservadas para
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tal fim, previamente calculadas, considerando que os materiais, quando retirados dos
caminhdes, se espalhardo, tomando a forma de uma piramide truncada. A armazenagem
da cal sera realizada em local seco e protegido, de modo a preserva-la das variagdes

climaticas

Quando especificado em projeto, poderao ser utilizadas argamassas pré-

fabricadas, cujo armazenamento sera feito em local seco e protegido.

As diversas mesclas de argamassa usuais para revestimentos serdao

preparadas com particular cuidado, satisfazendo as seguintes indicacdes:

- as argamassas poderdao ser misturadas em betoneiras ou manualmente;
guando a quantidade de argamassa a manipular for insuficiente para justificar a mescla

em betoneira, o amassamento poderd ser manual;

- quando houver necessidade de grandes quantidades de argamassa para os
revestimentos, o amassamento serd mecanico e continuo, devendo durar 3 minutos,
contados a partir do momento em que todos os componentes, inclusive a d4gua, estiverem

langados na betoneira;

- 0 amassamento manual sera feito sob area coberta e de acordo com as
circunstancias e recursos do canteiro de servico, em masseiras, tabuleiros de superficies

planas impermeaveis e resistentes;

- de inicio, serdo misturados a seco os agregados, (areia, saibro, quartzo e
outros), com os aglomerantes ou plastificantes (cimento, cal, gesso e outros), revolvendo-
se 0s materiais a pa, até que a mescla adquira coloragdo uniforme. Em seguida, a mistura
sera disposta em forma de coroa, adicionando-se, paulatinamente, a agua necessaria no

centro da coroa assim formada;

- 0 amassamento prosseguird com os devidos cuidados, de modo a evitar
perda de agua ou segregacdao dos materiais, até formar uma massa homogénea, de

aspecto uniforme e consisténcia plastica adequada;
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- as quantidades de argamassa serao preparadas na medida das necessidades
dos servicos a executar em cada etapa, a fim de evitar o inicio de endurecimento antes de

seu emprego;

- as argamassas contendo cimento serdo, usadas dentro de 2 horas a contar

do primeiro contato do cimento com a agua;

- nas argamassas de cal, contendo pequena propor¢ao de cimento, a adicdo

deste sera realizada no momento do emprego;

- as argamassas de cal e areia serdo curadas durante 4 dias apds o seu

preparo,

- toda a argamassa que apresentar vestigios de endurecimento serd rejeitada

e inutilizada, sendo expressamente vedado tornar a amassa-la;

- a argamassa retirada ou caida das alvenarias e revestimentos em execugao

ndo podera ser novamente empregada;

- no preparo das argamassas, sera utilizada agua apenas na quantidade

necessaria a plasticidade adequada;

- apds o inicio da pega da argamassa, ndo serd adicionada agua (para

aumento de plasticidade) na mistura.

Os tracos recomendados nesta Pratica para as argamassas de revestimento

poderdo ser alterados mediante indicacdo do projeto ou exigéncia da Fiscalizacao.
b) Processo Executivo
b.1) Chapisco

Toda a alvenaria a ser revestida sera chapiscada depois de convenientemente
limpa. Os chapiscos serdo executados com argamassa de cimento e areia grossa no trago

volumétrico 1:4 e deverdo ter espessura maxima de 5 mm. Serdo chapiscadas também
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todas as superficies lisas de concreto, como teto, montantes, vergas e outros elementos

da estrutura que ficardo em contato com a alvenaria, inclusive fundo de vigas.

A medicdo serd efetuada por drea revestida com chapisco, nao se
descontando vdos de até 2,00m?2. Para vdos superiores a 2,00m?, sera descontado apenas

0 que exceder, em cada vdo, a essa area (m?).
b.2) Emboco (Massa Grossa)

O embogo de cada pano de parede somente sera iniciado depois de
embutidas todas as canalizacdes projetadas, concluidas as coberturas e apds a completa

pega das argamassas de alvenaria e chapisco.

De inicio, serdo executadas as guias, faixas verticais de argamassa, afastadas
de 1 a 2 metros, que servirdo de referéncia. As guias internas serdo constituidas por
sarrafos de dimensdes apropriadas, fixados nas extremidades superior e inferior da

parede por meio de botdes de argamassa, com auxilio de fio de prumo.

Preenchidas as faixas de alto e baixo entre as referéncias, dever-se-a
proceder ao desempenamento com régua, segundo a vertical. Depois de secas as faixas
de argamassa, serdo retirados os sarrafos e embogados os espacos. A argamassa a ser
utilizada serd de cimento e areia no traco volumétrico 1:3 ou de cimento, cal e areia no
traco 1:2:9. Depois de sarrafeados, os embogos deverdao apresentar-se regularizados e
asperos, para facilitar a aderéncia do reboco. A espessura dos embocos serd de 10 a 13

mm.

A medicdo sera efetuada por area revestida com massa Unica, ndo se
descontando vaos de até 2,00m2. Para v3os superiores a 2,00m?, serd descontado apenas

o que exceder, em cada vdo, a essa area (m?).
b.3) Reboco (Massa Fina)

A execucdo do reboco serad iniciada apds 48 horas do lancamento do emboco,
com a superficie limpa com vassoura e suficientemente molhada com broxa. Antes de ser

iniciado o reboco, dever-se-a verificar se os marcos, contra-batentes e peitoris ja se
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encontram perfeitamente colocados. A argamassa a ser utilizada serd de pasta de cal e
areia fina no traco volumétrico 1:2. Quando especificada no projeto ou recomendada pela

Fiscalizagao, poder-se-a utilizar argamassa pré-fabricada.

Os rebocos regularizados e desempenados, a régua e desempenadeira,
deverdo apresentar aspecto uniforme, com paramentos perfeitamente planos, ndo sendo
tolerada qualquer ondulacdo ou desigualdade de alimento da superficie. O acabamento
final devera ser executado com desempenadeira revestida com feltro, camurca ou

borracha macia. A espessura do reboco sera de 5a 7 mm.

A medicdo serd efetuada por area revestida com massa Unica, ndo se
descontando vdos de até 2,00m?2. Para v3os superiores a 2,00m?, sera descontado apenas

0 que exceder, em cada vdo, a essa area (m?).

c) Recebimento

Todas as etapas do processo executivo deverdo ser inspecionadas pela
Fiscalizacdo, de modo que a superficie final se apresente bem homogénea, nivelada e
acabada, e as arestas regulares, ndo se admitindo ondulacdes ou falhas, de conformidade

com as indicagdes de projeto.

6.6. IMPERMEABILIZACAO VEDAPREN PAREDE OU SIMILAR



y
7\ VERACRUZ nd

V ENGENHARIA JUSTICA FEDERAL

Imagem ilustrativa

e Preparo do substrato

Reboco novo Deve atender as recomendacdes da ABNT NBR 7200 - Execugdo
de revestimento de paredes e tetos de argamassas inorganicas. Aguardar secagem de no
minimo 28 dias. O reboco deve estar poroso, limpo, sem pintura, seco, isento de poeira e
com boa resisténcia. Deve-se observar e corrigir eventuais trincas com o selante de massa

acrilica para vedagao. Reboco em bom estado ou paredes ja pintadas: paredes ja pintadas
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devem ser lixadas. Eliminar o pé com pano Umido e aguardar a secagem. O reboco, por
sua vez, deve estar poroso e de acordo com as recomendacdes da ABNT NBR 7200 -
Execugdo de revestimento de paredes e tetos de argamassas inorganicas. -Superficie com
mofo: para executar a limpeza da parede, misturar agua limpa e dgua sanitaria em partes
iguais e, em seguida, lavar superficie. Aguardar no minimo 6 horas e enxaguar a parede
com bastante agua. Aguardar a secagem. -Superficie com umidade: antes de pintar,
resolver a falta de impermeabilizagdo que esta causando o problema. -Superficie com
gordura: misturar dgua com detergente neutro e lavar. Depois, enxaguar com bastante
agua. Aguardar a secagem. -Superficie com brilho: lixar até remover todo o brilho, e
eliminar o pé com pano Umido. Aguardar a secagem. -Superficie com massa acrilica:
aguardar no minimo 1 dia de secagem da massa acrilica antes de iniciar a aplicacdo do
VEDAPREN PAREDE ou similar. Lixar até uniformizar a superficie, e eliminar o p6 com pano

Umido. Aguardar a secagem.
e Preparo do produto

Misturar o produto antes da aplicagdo, utilizando ferramenta limpa a fim de

evitar a sua contaminacao.
e Aplicagdo

O produto é aplicado como pintura, com rolo de |3 alta ou pincel, em
2 a 3 demdos, respeitando o consumo por m?, com intervalo de 4 horas entre cada
demado, a uma temperatura de 25 °C. Dependendo do tipo e do estado da parede, podem
ser necessarias mais demados. Apenas na 12 demao, o produto deve ser diluido em, no
maximo, 1 parte de dgua limpa para 10 partes do produto, para proporcionar melhor
penetracao ao substrato. Finalizada a impermeabilizacdo, aguardar no minimo 5 dias para

a secagem do produto conforme a temperatura, ventilacdo e umidade relativa no local.

6.7. ESQUADRIAS

6.7.1. Porta Corta-Fogo

e Materiais e acessorios
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Porta tipo corta-fogo em chapa de aco galvanizado, espessura minima de
chapa 1,25 mm (n°18), com tratamento anti-ferruginoso, tendo nucleo isolante de

material de alta resisténcia ao fogo, espessura minima do nucleo de 5 cm.

Fixada cada folha por trés dobradicas de aco com mola regulavel galvanizado.
Fechamento por mola hidrdulica aérea e utilizacdo de barras antipanico conforme

recomendacdo da NBR 11742, 11785 e 6479.

Prever dispositivo de emergéncia, barra antipanico, constituido de ago-liga
com acabamento de dicromato de zinco e as linglietas retrateis em ago inoxidavel, Ref.
DORMA, série 7400, para portas com juntas independentes, direita e esquerda ativas, e
trava vertical com trava na posicao aberta incluida, ou EQUIVALENTE, desde que aprovado

pela FISCALIZACAO.

Caixilho em aco galvanizado, espessura minima da chapa 1,25 mm (n°18),

compativel com a porta corta fogo e vista metdlica em conformidade com a NBR 11742.

Utilizar nas portas mola hidrdulica aérea, Ref. DORMA, TS 93 GSR-EMF, com

mecanismo de posicdo de trava automatica.

Pintura da porta e caixilho em esmalte sintético brilhante sobre pintura
intumescente (cor a definir) com referéncia Sistema SELF-COLOR da Suvinil, minimo duas
demaos fartas, com intervalo de 12 horas entre s demaos. Aplicar como base, para
protecdo contra incéndio, pintura intumescente (sistema com aplicacdo de Primer Epoxi
Poliamida de alto desempenho), ou EQUIVALENTE, desde que aprovado pela
FISCALIZACAO.

e Processo Executivo

A execucdo das portas corta-fogo deverd ser realizada por empresa
especializada, devendo seguir a norma NBR 11742, 11785, 6479 e 9077, tendo a porta
certificacdo de garantia minima de 5 anos, emitida pelo fabricante, em conformidade com

o INMETRO, ou d6rgao de certificacdo de qualidade aprovado pelo Corpo de Bombeiros.

6.7.2. Porta de Madeira
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a) Materiais

A madeira utilizada na execucdo de esquadrias deverd ser seca, isenta de nos,
cavidades, carunchos, fendas e de todo e qualquer defeito que possa comprometer a sua
durabilidade, resisténcia mecéanica e aspecto. Serdo recusados todos os elementos
empenados, torcidos, rachados, lascados, portadores de quaisquer outras imperfei¢cdes

ou confeccionadas com madeiras de tipos diferentes.

Todas as pecas de madeira receberdao tratamento anticupim, mediante
aplicacdo de produtos adequados, de conformidade com as especificacdes de projeto. Os

adesivos a serem utilizados nas juncdes das pecas de madeira deverdo ser a prova d’agua.

As esquadrias e pegas de madeira serdao armazenadas em local abrigado das

chuvas e isolado do solo, de modo a evitar quaisquer danos e condi¢des prejudiciais.
b) Processo Executivo

A instalacdo das esquadrias devera obedecer ao alinhamento, prumo e
nivelamento indicados no projeto. Na colocagdo, nao serao forgadas a se acomodarem em
vaos fora de esquadro ou dimensGes diferentes das indicadas no projeto. As juntas serdo
justas e dispostas de modo a impedir as aberturas resultantes da retracao da madeira.
Parafusos, cavilhas e outros elementos para a fixacdo das pecas de madeira serdao
aprofundados em relagdo as faces das pecgas, a fim de receberem encabegamento com
tampodes confeccionados com a mesma madeira. Se forem utilizados, os pregos deverdo
ser repuxados e as cavidades preenchidas com massa adequada, conforme especificacao

de projeto ou orientagao do fabricante da esquadria.

As esquadrias serdo instaladas por meio de elementos adequados,
rigidamente fixados a alvenaria, concreto ou elemento metalico, por processo adequado a
cada caso particular, de modo a assegurar a rigidez e estabilidade do conjunto. No caso de
portas, os arremates das guarnicdes com os rodapés e revestimentos das paredes

adjacentes serdo executados de conformidade com os detalhes indicados no projeto.
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As esquadrias deverdo ser obrigatoriamente revestidas ou pintadas com
verniz adequado, pintura de esmalte sintético ou material especifico para a protecao da
madeira. Apds a execucdo, as esquadrias serdo cuidadosamente limpas, removendo-se

manchas e quaisquer residuos de tintas, argamassas e gorduras.
A medicado sera efetuada por unidade de esquadria instalada (und).
6.7.3. Grade de Ferro de Protecao
a) Materiais

Todos os materiais utilizados nas esquadrias de ferro deverdo respeitar as
indicacGes e detalhes do projeto, isentos de falhas de laminacdo e defeitos de fabricacao.
Os perfis, barras e chapas de ferro utilizados na fabricacdo das esquadrias serdo isentos de
empenamentos, defeitos de superficie e diferencas de espessura. As dimensdes deverao
atender as exigéncias de resisténcia pertinentes ao uso, bem como aos requisitos

estéticos indicados no projeto.

A associacdo entre os perfis, bem como com outros elementos da edificacao,
deverd garantir uma perfeita estanqueidade as esquadrias e vaos a que forem aplicadas.
Sempre que possivel, a juncdo dos elementos das esquadrias serd realizada por solda,
evitando-se rebites e parafusos. Todas as juntas aparentes serdao esmerilhadas e
aparelhadas com lixas de grana fina. Se a sua utilizacdo for estritamente necessaria, a

disposicao dos rebites ou parafusos devera torna-los tao invisiveis quanto possivel.

As secoes dos perfilados das esquadrias serdo projetadas e executadas de
forma que, apds a colocagao, sejam os contramarcos integralmente recobertos. Os cortes,
furacgOes e ajustes das esquadrias serdo realizados com a méaxima precisdo. Os furos para
rebites ou parafusos com porcas deverdo liberar folgas suficientes para o ajuste das pecas
de juncdo, a fim de ndo serem introduzidos esforcos nao previstos no projeto. Estes furos
serdo escariados e as asperezas limadas ou esmerilhadas. Se executados no canteiro de
servico, serdo realizados com brocas ou furadeiras mecanicas, vedado a utilizacdo de

furador manual (puncdo).
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Os perfilados deverdo ser perfeitamente esquadriados. Todos os dangulos ou
linhas de emenda serdo esmerilhados ou limados, de modo a serem removidas as
saliéncias e asperezas da solda. As superficies das chapas ou perfis de ferro destinados as

esquadrias deverdo ser submetidos a um tratamento preliminar antioxidante adequado.

O projeto das esquadrias devera prever a absor¢ao de flechas decorrentes de
eventuais movimentos da estrutura, a fim de assegurar a indeformabilidade e o perfeito
funcionamento das partes moveis das esquadrias. Todas as partes moéveis serdo providas
de pingadeiras ou dispositivos que garantam a perfeita estanqueidade do conjunto,

impedindo a penetracdo de dguas pluviais.

O transporte, armazenamento e manuseio das esquadrias serdo realizados de
modo a evitar choques e atritos com corpos dsperos ou contato com metais pesados,

como 0 ago, zinco e cobre, ou substancias dcidas ou alcalinas.
b) Processo Executivo

A instalacdo das esquadrias devera obedecer ao alinhamento, prumo e
nivelamento indicados no projeto. Na colocacdo, ndo serdo forcadas a se acomodarem em
vaos fora de esquadro ou dimensdes diferentes das indicadas no projeto. As esquadrias
serdo instaladas através de contramarcos rigidamente fixados na alvenaria, concreto ou
elemento metdlico, por processo adequado a cada caso particular, como grapas, buchas e
pinos, de modo a assegurar a rigidez e estabilidade do conjunto. As armacdes ndo deverao

ser torcidas quando aparafusadas aos chumbadores ou marcos.

Para combater a particular vulnerabilidade das esquadrias nas juntas entre os
guadros ou marcos e a alvenaria ou concreto, desde que a abertura do vdo ndo seja
superior a 5 mm, deverd ser utilizado um calafetador de composi¢cdao adequada, que lhe
assegure plasticidade permanente. Apds a execucao, as esquadrias serdo cuidadosamente

limpas, removendo-se manchas e quaisquer residuos de tintas, argamassas e gorduras.

c) Recebimento
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Todas as etapas do processo executivo deverdo ser inspecionadas pela
Fiscalizacdo, de modo a verificar a locacdo, o alinhamento, o nivelamento, o prumo, as
dimensdes e o formato das esquadrias, a vedagdo e o acabamento, de conformidade com
o projeto. Serdo verificados igualmente o funcionamento das partes méveis e a colocacao

das ferragens.

6.8. PAVIMENTACAO

6.8.1. Contrapiso

Serd executado, sobre o aterro ou reaterro, empregando concreto traco 1:4,

com espessura minima de 3,00cm;

Nos locais destinados a lavagem ou sujeitos a chuvas terdo caimento
necessario para o perfeito e rapido escoamento das dguas para os ralos, com declividade

nao inferior a 0,50% (meio por cento).

A medicao sera efetuada pela drea de argamassa executada, nas dimensdes

especificadas em projeto (m?).
6.8.2. Piso Cimentado Liso
a) Materiais

Serao utilizados cimento Portland, pedra britada, areia grossa e média, de
conformidade com as Normas NBR 5732 e NBR 7211, e agua doce, limpa e isenta de

impurezas.
b) Processo Executivo

Sobre o solo previamente nivelado e compactado, sera aplicado um lastro de
concreto simples, com resisténcia minima fck = 9 Mpa, na espessura indicada no projeto.
Essa camada deverd ser executada somente apds a conclusdo dos servicos de instalacdes

embutidas no solo.
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Sobre o lastro de concreto serdo fixadas e niveladas as juntas plasticas ou de
madeira, de modo a formar os painéis com as dimensdes especificadas no projeto. Em
seguida serd aplicada a camada de regularizacdo de cimento e areia média no trago
volumétrico 1:3, quando ndo especificado pelo projeto ou Fiscalizacdo. A profundidade
das juntas deverd alcangar a camada de base do piso. Os caimentos deverao respeitar as
indicacbes do projeto. A massa de acabamento deverd ser curada, mantendo-se as
superficies dos pisos cimentados permanentemente Umidas durante os 7 dias posteriores

a execucao.

Para se obter o acabamento liso, as superficies deverdao ser desempenadas
apds o lancamento da argamassa. Em seguida, as superficies serdo polvilhadas
manualmente com cimento em pd e alisadas (queima) com colher de pedreiro ou
desempenadeira de aco. Para o acabamento antiderrapante, apdés o desempeno das
superficies, devera ser passado sobre o piso um rolete provido de pinos ou saliéncias que,
ao penetrar na massa, formara uma textura quadriculada miuda. O acabamento rustico
serd obtido somente com o desempeno das superficies. Se for prevista uma cor diferente
do cinza tipico do cimento, podera ser adicionado a argamassa de regularizagdo um
corante adequado, como Oxido de ferro e outros, de conformidade com as especificacdes

de projeto.
c) Recebimento

Todas as etapas do processo executivo deverdao ser inspecionadas pela
Fiscalizacdao, de modo a verificar o perfeito alinhamento, nivelamento e uniformidade das
superficies, bem como os arremates, juntas, ralos e caimentos para o escoamento das

aguas pluviais, de conformidade com as indicacdes do projeto.

6.9. PINTURA

6.9.1. Condig¢Oes Gerais

As superficies a serem pintadas serdo examinadas, limpas, e corrigidas
de quaisquer imperfei¢cdes de revestimento antes do inicio dos servicos. A eliminacdo da

poeira serd completa (com escova e depois pano seco), tomando-se precauc¢des especiais
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guanto ao levantamento de pd durante os trabalhos, até que as tintas sequem
inteiramente. As superficies s6 deverdo ser pintadas quando perfeitamente enxuta. A
segunda demado da pintura serd aplicada, apds 24h (vinte quatro) horas da aplicagdo da
primeira. Entre o emassamento e a primeira demao, o intervalo serd no minimo de 48
(quarenta e oito) horas. Serdo aplicadas tantas demaos quantas forem necessarias, até
gue se obtenha coloracdo e acabamentos uniformes e os servicos tenham sido aceitos

pela FISCALIZACAO.

As tintas deverdo ser aprovadas pela FISCALIZACAO nas embalagens originais
de fabrica antes de sua aplicacdo. Deverdo ser evitados escorrimentos ou respingos de
tintas nas superficies ndo destinadas a pintura, tais como concretos aparentes, ferragens,
aparelhos de iluminacdo, etc., tais superficies deverdao ser protegidas com papel, fita

celulose ou materiais equivalentes.

Os respingos que ndo puderam ser evitados deverdo ser removidos com
solvente adequado, enquanto a tinta estiver fresca. Os trabalhos de pintura externa ou

em locais mal abrigados ndo deverao ser realizados em dias de chuva.
6.9.2. Aplicacdo de fundo selador acrilico em paredes, uma demao
Serd aplicado selador Acrilico em todas as paredes que receberio tinta.

A medicdo sera efetuada pela area de superficie preparada e pintada, ndo se
descontando vdos de até 2,00m2. Para vdos superiores a 2,00m?, sera descontado apenas
0 que exceder, em cada vao, a essa area. Serdo desenvolvidas as areas para vigas, pilares,

ressaltos e molduras (m?).

a) Materiais
Deverao ser obedecidas as diretrizes gerais deste item.
b) Processo Executivo

b.1) Superficies Rebocadas (Com Massa Corrida)
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Apds todo o preparo prévio da superficie, deverdo ser removidas todas as
manchas de dleo, graxa, mofo e outras com detergente apropriado (amonia e dgua a 5%).
Em seguida, a superficie serd levemente lixada e limpa, aplicando-se uma demao de
impermeabilizante, a rolo ou pincel, diluido conforme indicagdao do fabricante. Apés 24
horas, serd aplicada, com uma espatula ou desempenadeira de ago, a massa corrida
plastica, em camadas finas e em numero suficiente para o perfeito nivelamento da

superficie. O intervalo minimo a ser observado entre as camadas sera de 3 horas.

Decorridas 24 horas, a superficie serd lixada levemente e limpa, aplicando-se
outra demado de impermeabilizante. Apds 12 horas, serao aplicadas as demaos necessarias

da tinta de acabamento, a rolo, na diluicdo indicada pelo fabricante.
c) Recebimento

Todas as etapas do processo executivo deverdao ser inspecionadas pela
Fiscalizacdo, de conformidade com as indicacGes de projeto, bem como com as diretrizes

gerais deste item.



